Instytucje udzielajace wsparcia osobom doznajacym przemocy w rodzinie

(stan na 31.07.2015)

Lp Gmina Nazwa Osrodka Adres Podmiot telefon fax Adres e — mail
Prowadzacy
Powiat bialobrzeski
1 Stromiec Poradnictwo psychologiczne u?t;?;zﬁc 4 Gmina Stromiec (48) 6191020 (48) 6191012 | ugstromiec@ugstromiec.pl
Powiat ciechanowski
) Ciechanéw Pomoc prawna 1 wsparcie 06 - 433\&2;2?3‘” ul. Urqu Miasta (23) 673 53 70, (23) 673 5370 pu@umciechanow.pl
psychologiczne Ciechanow 673 49 64 w. 304

Wielkopolskich 1A

Punkt konsultacyjno -

Gminna Komisja

P, informacyjny dla os6b Gotymin — O$rodek Rozwigzywania
3 Golymin-Osrodek uzaleznionych i ofiar przemocy ul Szosa Ciechanowska 8 Problemow (23) 671 60 20 (23) 671 6093 i
domowej Alkoholowych
., . . Ojrzen Gminny Osrodek .
4 Ojrzen Punkt konsultacyjno-informacyjny ul. Ciechanowska 27 Pomocy Spoleczne] (23) 671 83 92 (23) 671 83 92 gops@ojrzen.pl
S , . . ul. Krasinskiego 4 Gminny O$rodek .
5 Opinogodra Gorna Punkt Pomocy Psychologiczne;j 06-406 Opinogora Pomocy Spolecznej (23) 6717078 (23) 6717078 gops_opinogora @tlen.pl
Punkt konsultacyjno-informacyjn Gminna Komisja
6 Sonsk dla os6b uzaleyZJnion chi oﬁ?r g 06-430 Golotczyzna Rozwigzywania 23 6713085 - sekretariat@sonsk.pl
zemoc domz)/we' UL Ciechanowska 18 b Problemow 23 671 3822 P
P Y . Alkoholowych
Powiat garwolinski
Punkt konsultacyjny dla osob Pun%(t kOnsul.ta.cy] ny d.la Podmiot prowadzacy:
.. . 0sob Uzaleznionych i . ..
7 Uzaleznionych i , .. Gminna Komisja d/s
. . . Wspotuzaleznionych . . (25)
Parysow Wspdtuzaleznionych oraz oraz Rozwiazywania 6855319 - gkrpa@parysow.pl
Ofiar i Sprawcdéw Przemocy w . . Problemow
.. Ofiar i Sprawcow
Rodzinie. .. Alkoholowych
Przemocy w Rodzinie.
Powiat gostyninski
i . ul. Wolczynska 75 Gminny Oérodek' gops_sanniki@poczta.onet
8 Sanniki Punkt konsultacyjny ] o Pomocy Spotecznej w (24) 2776156 (24) 2776156 - ’ ’
09-540 Sanniki . pl
Sannikach
9 Gostynin Miejski Punkt Konsultacyjno- 09-500 Gostynin, ul. Urzad Miasta 0-24 236 07 35 0-24 236 07 rf@gostynin.pl
Informacyjny dla Ofiar Przemocy Rynek 1 Gostynina 12



mailto:pu@umciechanow.pl

w Rodzinie i Oséb Uzaleznionych
od Alkoholu i Narkotykéw

Powiat grodziski
. Sktadowa 5 . .
Grodzisk . . . Gmina Grodzisk . .
10 Mazowiecki Punkt Informacyjno-Konsultacyjny 05-825 GI?OdZ?Sk Mazowiecki (22) 7 555 869 (22) 7 555 869 i.chorek@grodzisk.pl
Mazowiecki
o, Punkt Konsultacyjno-Informacyjny | 05-822 Milandéwek, ul. Gmina Miasto wojciech.wanat@milanowe
1 Milanéwek dla Ofiar Przemocy w Rodzinie Fiderkiewicza 41 Milanowek (22) 724 94 69 i k.pl
. . . Grodzisk Maz. ul. Powiatowe Centrum (22) 724 09 05
12 Podkowa Les$na poradnictwo psychologiczne Daleka 11 Pomocy Rodzinie (22) 734 43 10 - -
Powiat grojecki
Punkt Konsultacyjny w Miejsko- 05-660 Warka Miejsko-Gminny
13 Warka Gminnym Osrodku Pomocy w - Osrodek Pomocy (48) 667 02 20 (48) 667 02 21 mgops@warka.org.pl
ul. Wojtowska 1 .
Warce Spotecznej w Warce
Powiat kozienicki
(48) 611 03 01
. . ul. Radomska 36, 26-900 | Osrodek Profilaktyki (48) 611 03 02 . .
14 Kozienice Punk Konsultacyjny Kozienice Usalesnien (48) 611 03 03 (48) 611 03 00 biuro@opu-kozienice.eu
(48) 611 03 04
Powiat legionowski
. . Zegrzynska 1 Gminny O$rodek
15 Jablonna Gminny Punkt Konsultacyjny 05-110 Jablonna Pomocy Spolecznej (22) 782 46 51 (22) 782 46 51 -
. Centrum Profilaktyki .
16 Legionowo Punkt Konsultacyjny Przemoc w Al 3 Maja 24 w Urzad Miasta (22) 78409 71 : :
Rodzinie . . Legionowo
Legionowie
. Punkt porad psychologicznych i ul. Podlesna 4A, 05-126 . . 22 490 43-41 22 .
17 Nieporet prawnych Nieporct Gmina Nieporet 490 43-44 - gopsnieporet@wp.pl
Punkt konsultacyjny dla oséb ul.Ko$ciuszkil5 Osrodek Pomocy
18 Serock krzywdzonych w rodzinach 05-140 Serock Spotecznej w Serocku (22) 78271 39 (22) 78271 39 OPS.SEROCK@VP.PL
. ul. Modlifiska 65 Urzad Gminy .
19 Wieliszew Punkt porad 05-135 Wicliszew Wieliszew - - punkt.konsultacyjny@wp.pl
Powiat lipski
Urzad Miasta i Gminy
. . . 27-300 Lipsko Lipsko 48 3780048 . .
20 Lipsko Punkt Informacyjno Konsultacyjny ul. Tzecka 6a 27-300 Lipsko wew 15 48 3780048 umig@lipsko.eu
ul.1Maja 2
21 Sienno Punkt konsultacyjno-informacyjny ul. Rynek 36/40 Gmina Sienno 48 3786 011 48 3786 134 gops@sienno.pl




przy Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemow 27-350 Sienno 48 3786 074 48 3786 074
Alkoholowych
Powiat makowski
. 06-232 Czerwonka, . ,
22 Czerwonka Punkt Informa(.:yj no- Czerwonka Wioscianska Gminny Osrodek . 29/ 7179 824 29/ 7179 851 gops@czerwonka.pl
Konsultacyjny 38A Pomocy Spotecznej
Punkt Informacyjno
. -Konsultacyjny Profilaktyki i 06-212 Krasnosielc . .
23 Krasnosielc Rozwiazywania Probleméw ul. Rynek 40a Urzad Gminy 29 7175073 29 7175073 ugkrasnosielc@post.pl
Alkoholowych
Punkt konsultacyjny d/s Urzad Miejski Makow
Makow rozwigzywania problemow Mazowiecki Miasto Makow agata.lawrenz@makowmaz
24 Mazowiecki alkoholowych i przeciwdziatania 06-200 Makow Maz. Mazowiecki 297142131 2771507 owiecki.pl
przemocy w rodzinie ul. Moniuszki 6
Gminna Komisja
. Rozwiagzywania
25 Mtynarze Punkt Konsultacyjny Mtynarze ul. Probleméw 29/768-00-62 29/768-00-62 ugmlynarze@post.pl
Ul. Ostrotecka 7,
Alkoholowych
. Punkt Konsultacyjny ds. 06-216 Sypniewo . anna.kochanowicz
26 Sypniewo Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie ul. Ostrotecka 27 Urzad Gminy 297177437 297177437 @sypniewo.pl
Powiat minski
. . ul. Kosciuszki 4,05-139 GKRPA i PN w
27 Ceglow Punk Konsultacyjny Ceatow Cegtowie 25 759-59-38 - gopsceglow@op.pl
Punkt informacyjno-Konsultacyjny
D dziatajacy przy Gminnej Komisji ul. Strazacka 3 . e e . L
28 D¢be Wielkie Rozwigzywania Probleméw 05-311 Debe Wielkie Urzad Gminy 25 756-47-35 25 756-47-34 | sekretariat@debewielkie.pl
Alkoholowych
05-074 Halinéw . . .
29 Halinéw Punkt Wsparcia Dtuga Szlachecka Urzad M1a§ ta} 1 Gminy 517 944 664 - -
. . Halinow
ul. Popietuszki 53
Punkt Konsultacyjno- Osrodek Pomocy .
30 Katuszyn Informacyjny ds . Przeciwdziatania 05_.3 10 Kaius;yn ul. Spotecznej w 257576147 257576147 gminakaluszyn@poczta.one
. Wojska Polskiego 20 . t.pl
Przemocy w Rodzinie Katuszynie
31 | Minsk Mazowiecki Minski Punkt Informacyjno ul. Wyszynskiego 30A Urzad Miasta Minsk 257595300 257584025 mkrpa@umminskmaz.pl
Konsultacyjny 05-300 Minsk Mazowiecki

Mazowiecki

ul. Konstytucji 3-go
Maja 1




05-300 Minsk

Powiatowe Centrum

3 Powiatowy Punkt Konsultacyjny | Mazowiecki Pomocy Rodzinie w 25756-40-26 | 25 756-40-26 Sel;rl‘i’ff‘sﬁg@zpcfr'
ul. Konstytucji 3 maja 16 | Minsku Mazowieckim P
03-300 Minsk Pc?nrlnolcl;l n}éooslzliil; ops_minskmaz@poczta.on
33 Porady i wsparcie psychologiczne Mazowiecki y P ! 25758-19-32 | 25758-19-32 | &OP°- poczta.
i w Minsku et.pl
ul. Chetmonskiego 14 .
Mazowieckim
N . . ul. Latowicka 9 Gminny O$rodek —
34 Siennica Punkt konsultacyjno-informacyjny 05-332 Siennica Pomocy Spolecznej 2575722 64 2575722 64 pomost@gopssiennica.pl
. . Armii Krajowej 21 . pik.sulejowek@onet.pl
35 Sulejowek Punkt konsultacyjno-informacyjny 05-071 Sulejowek Urzad Gminy 660 635 905 -
Powiat mlawski
Gminna Komisja
Lipowiec Punkt konsultacyjno informacyjny . . L Rozwiazywania . . .
36 Kosciclny dla rodzin w kryzysic Lipowiec Koscielny 213 Problemoéw 236 555 029 236 555 028 | uglipowieck@bazagmin.pl
alkoholowych
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ) )
37 Miawa ds. Przeciwdziatania Przemocy 06-500 Mlawa MOPS w Miawic 236543634 | 236543634 przemoc@mops
. ul. Padlewskiego 13 mlawa.h2.pl
w Rodzinie
Powiat nowodworski
Miejsko-Gminna
ul. Elektronowa 3 Komisja
38 Nasielsk Punkt Konsultacyjny ' . Rozwigzywania 2369 33 000 2369 12470 um(@nasielsk.pl
05-190 Nasielsk .
Problemow
Alkoholowych
, 05-100 Nowy Dwor . ,
39 Nowy DWOF Punkt Konsultacyjny Mazowiecki ul. Miasto Novyy D.WOI 225122163 - -
Mazowiecki . Mazowiecki
Partyzantow 7
Powiat ostrolecki
. . . ul. Szkolna 37 . . . .
40 Lelis Gminny Punkt Konsultacyjny 07-402 Lelis Urzad Gminy Lelis 297611024 297611024 sekretariat@]lelis.pl
Punkt konsultacyjny dla osob
41 Baranowo uzaleznionych, Plac Trzydziestolecia 7, | - oo Baranowo (297613776 | (29) 761 37 76 ug@baranowo.pl

wspoluzaleznionych i doznajacych
przemocy

06-320 Baranowo




Punkt Konsultacyjny ds ul. Ks. Dulezewskiego Gminny Osrodek kancelaria@gops.goworowo
42 Goworowo B ny as. - 1A Pomocy Spolecznej w 29 7614015 29 7614015 £OPs-&
uzaleznien i przemocy w rodzinie . .pl
07-440 Goworowo Goworowie.
Punkt konsultacyjny przy Gminnej 07-437 Lvse
43 Lyse Komisji Rozwigzywania y Gmina Lyse 29 77 25475 297725475 gops2_lyse@wp.pl
. ul. Ostrolecka 2 -
Problemoéw Alkoholowych
44 Kadzidto Punkt konsultacyjny ul. Targowa 4, 07-420 Gmina Kadzidto 29 7618016 - gmina@kadzidlo.pl
Kadzidto
Powiat ostrowski
. L Gminna Komisja
Punkt konsultacyjny przy Gminne;j . ;
45 Andrzejewo Komisji Rozwigzywania ul. Warszawskg 36,07- Rozw1qzyvxfama 862717003 - gmina@andrzejewo.pl
. 305 Andrzejewo Problemoéw
Probleméw Alkoholowych
Alkoholowych
46 Brok Gminny Punkt Konsultacyjny 07_1222(:}3;1(:11; I;lac Urzad Gminy w Broku 29 7457554 29 7457554 sekretariat@brok.pl
Ostrow Punkt Kons ultacyqny MleJ.SkleJ ul. Chopina 2b 07-300 Miasto Ostrow
47 . Komisji Rozwigzywania , . . 29 745 22 91 - poczta@ostrowmaz.pl
Mazowiecka . Ostrow Mazowiecka Mazowiecka
Probleméw Alkoholowych
, . Stary Lubotyn 42 Urzad Gminy Stary .
48 Stary Lubotyn Punk konsultacyjny 07-303 Stary Luboty# Lubotyh 29 644-64-22 29 644-64-25 gmina@]lubotyn.pl
Powiat otwocki
49 Karczew Punkt Interwencji Kryzysowej ul. (gjgéagsglzzi MG-OPS Karczew 227 809 461 227 806 200 pomockarczew@wp.pl
Gminny Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny dla Oséb z 08-445 Osieck
50 Osieck Problemem Alkoholowym i Ich ul. Rvnek 1 Gmina Osieck 25 685-70-26 25 685-70-90 | ugosieck@gminaosieck.pl
Rodzin oraz Ofiar i Sprawcow - R
Przemocy w Rodzinie
51 Sobienie-Jezio Punkt konsultacyjny- informacyjn 08-443 Sobienie-Jeziory Gmina Sobienie Jezior 508 159 850 - -
Yy Yy any ul. Garwolinska 16a Y
. . . . Radiowek 25 . . 22- 780 46 59
52 Wiazowna Punkt informacyjno-konsultacyjny 05-462 Wiazowna Gmina Wigzowna wew. 26 - gops@wa.home.pl
Powiat piaseczynski
53 |  Gora Kalwaria Punkt konsultacyjny dla 0sob 03-330 Gora Kalwaria Oérodek Pomocy 227273336 | 22727-33-36 ops@gorakalwaria.pl
doznajacych przemocy. ul. Pijarska 40 Spotecznej
54 Konstancin- Gminny Punkt Konsultacyjny ul. Moniuszki 22B,05- Gmina Konstancin- 22 754-35-35 - -
Jeziorna Profilaktyki i Rozwigzywania 510 Konstancin-Jeziorna Jeziorna




Probleméw Uzaleznien

Punkt Konsultacyjny w

Magdalenka

Urzad Gminy

3 Magdalence ul. ks. Stojewskiego 1 Lesznowola/GKRPA brak brak brak
Punkt Konsultacyjny w Wolce 05-552 Wolka Kosowska Urzad Gminy
>6 Lesznowola Kosowskiej ul. Nadrzeczna 23 Lesznowola/ GKRPA 227561595 brak brak
Punkt Konsultacyjny ds. 05-500 Nowa Iwiczna Urzad Gminy
>7 Uzaleznien ul. Graniczna 11 Lesznowola/ GKRPA 2270149110 brak brak
. . Piaseczno . . .
58 Piaseczno Punkt Konsultacyjny ul. Pulawska 16 Urzad Mlasta 1 Gminy 227370 351 - -
Piaseczno
. . ul. Ostapowicza 4 . .
59 Prazmoéw Punkt Konsultacyjny 05-505 Prazmow GOPS w Prazmowie 22 727-05-26 22 727-05-26 | gops@gops-prazmow.pl
. ul. Warszawska 42 Gminny O$rodek
60 Tarczyn Punkt Konsultacyjny 05-555 Tarczyn Pomocy Spoleczne] 22750 34 39 - -
Miasto Plock
Punkt Konsultacyjny 09-400 Ptock Miejski Osrodek 24364 0248 (79) | 243640248 oik@mopsplock.eu
61 ul. Wolskiego 4 Pomocy Spotecznej w
Plocku
Punkt Konsultacyjny 09-400 Ptock Urzad Miasta Plocka 243647671 24 367 17 08 wydzialzdrowia@plock.eu
62 ul. Misjonarska 22 24 364 76 72
243671704
Punkt Informacyjno — 09-400 Ptock Fundacja Ekonomii 24 365 60 20 - osrodekazyl@wp.pl
63 Konsultacyjny ul. Dobrzynska 2a lok.4 Spotecznej ,,Przystan”
Punkt Doradztwa Rodzinnego 09-400 Ptock, Stowarzyszenie 24364 18 17 - -
64 KA KAIROS” ul 3-go Maja 18 Pomocy Dzieciom i
Miasto Plock Mtodziezy
KAI KAIROS
Punkt Konsultacyjny 09-400 Ptock, Polski Czerwony Krzyz 24 264 83 09 - pckplockl@wp.pl
65 ul. Borowicka 3B Oddzial Rejonowy
w Plocku
Punkt Konsultacyjny 09-400 Ptock, Centrum 24268 66 81 - metanoia@op.pl
66 ul. Kobylinskiego 21A Psychologiczno- 24 268 04 48
Pastoralne
METANOIA
Punkt Konsultacyjny ,, MONAR” 09-400 Ptock, Poradnia Profilaktyczno 24364 54 12 - -
67 Al Kilinskiego 6A — Konsultacyjna

»,MONAR”




Powiat plocki

09-230 Bielsk Urzad Gminy w

68 Bielsk Punkt Konsultacyjny ul. Medyczna 1 Biclsku - GKRPA 2426501 21 2426501 22 ugbielsk@poczta.onet.pl
Punkt Konsultacyjny Grupa Miszewo . r.kwiatkowski@poczta.onet.
69 wsparcia dla Os6b Uzaleznionych ul. Palacowa 2 Gmina Bodzanow 24 2607072 24 2607065 ol
09-470 Bodzanow
Bodzanow Punkt Konsultacyjny dla Oséb
70 Uzaleznﬁzflfgt;fxmhom ! 091;f g’aﬁﬁg@"‘angw Gmina Bodzanow | 24 2607006 w. 31 | 24 2607065 gmina@bodzanow.pl
Gminna Komisja
, . Punkt Profilaktyki Uzaleznien i Brudzen Duz Rozwigzywania (24) 260-40-
7 Brudzef Duzy Przeciwdziagnia Przemocy ul. Jana Pawla Hy2A Problezq“(;w (24) 260-40-81 1 g )
Alkoholowych
. ZS0 w Blichowie Gminny Osrodek
72 Punkt Ps;};ch(;ﬂpgmzny Dla Blichowo 61A Pomocy Spotecznej w 24 265 210 13 24265 20 50 gops@bulkowo.pl
odziny 09-454 Bulkowo Bulkowie wew. 13
Bulkowo Gminny Punkt Poradnictwa Urzad Gml?‘y W Gminny Osrodek
. Bulkowie . 2426520 13
73 Psychologicznego ,,Punkt Pomocy Spotecznej w 24265 20 50 gops@bulkowo.pl
Konsultacyjny" ul. Szkolna 1 Bulkowie wew. 13
09-454 Bulkowo
74 Gabin Punkt E‘;‘;fg‘;ﬁg?“y ds. ulogt: fy Ofy?lzll? " Urzad Mé";(sbt; 1Gminy | 940674150 | 242771256 | urzad-sckretariat@gabin.pl
Punkt Konsultacyjno informacyjny
75 Mata Wies dla 0sb uzaleznionych 1 ich 09-460 Mata Wies gmina Mata Wies 24269-79-62 | 24269-79 61 -
rodzin oraz os6b uwiktanych w ul. Plonska 4
przemoc domowa
Radzanowo Punkt konsultacyjny 09-451 Radzanowo ul. Gminna Komisja 242613497 w. 29 | 242613497 w. | ugradzanowo@plock.home.
Ptocka 32 Rozwigzywania 30 pl
76 .
Problemow
Alkoholowych
Punkt konsultacyjny 09-451 Radzanowo ul. Gminna Komisja 242613424 242613424 | opsradzanowo(@plock.home
Szkolna 3 Rozwiagzywania pl
77 .
Problemow
Alkoholowych
78 Punkt konsultacyjny 09-410 Rogozino ul. Gminna Komisja 242613424 242613424 | opsradzanowo(@plock.home
Mazowiecka 57 Rozwigzywania .pl

Problemow



mailto:opsradzanowo@plock.home.pl
mailto:opsradzanowo@plock.home.pl
mailto:opsradzanowo@plock.home.pl
mailto:opsradzanowo@plock.home.pl
mailto:ugradzanowo@plock.home.pl
mailto:ugradzanowo@plock.home.pl

Alkoholowych

ul. Warszawska 26a, 09- Gminny Osrodek
79 Stupno Punkt Konsultacyjny Uzaleznien ’ ’ Pomocy Spotecznej w 242619178 242619178 gopsslupno@op.pl
472 Stupno .
Stupnie
, Punkt Konsultacyjny przy Starozreby .
80 Starozreby Urzedzie Gminy w Starozrebacch ul Plocka 18 Urzad Gminy 242 612 730 242 612 730 gopsstarozreby@op.pl
Miejsko-Gminny
. Profilaktyka Rozwiazywania ul. Rgbowska 42 Osrodek Pomocy
81 Wyszogrod Problemoéw Alkoholowych 09-450 Wyszogrod Spoteczne;j 242311393 242311393 mgops@wyszogrod.pl
Punkt Konsultacyjny do spraw ul. Jana Kazimierza 1 Gminna Komisja
82 uzaleznien od alkoholu 09-411 Biala Rozwigzywania
Stara Biata Filia Punktu Konsultacyjny do ul. Florianska 4 Problemow (24) 36787 23 (24) 365 61 65 w.szponar@starabiala.pl
83 spraw uzaleznien od alkoholu 09-412 Stare Alkoholowych
Proboszczewice
Powiat plonski
., PUNKT konsultacyjny dla oséb ul.Wt.Jagietty 16 . .,
84 Czerw1.n sk nad uzaleznionych i dotknietych 09 - 150 Czerwinsk nad Gmina Cze'rwmsk nad 2423 15 880 2423 15199 urzad@czerwinsk.pl
Wista . Wista
przemoca Wisla
Urzad Gminy w Joncu,
85 Tonice Punkt konsultacy]go— informacyjny Joniec 29 Gminny Osrodek 236 616 017 236 616 017 gopswioncu@wp.pl
w Joncu Pomocy Spotecznej w
Jofcu
Gminna Komisja
. . Ul Apteczna 8, 09-120 Rozwigzywania
86 Nowe Miasto Punkt Konsultacyjny Nowe Miasto Problemdw 23 66149 55 23 661 40 54 gopsnm@vp.pl
Alkoholowych
, Punkt Profilaktyki Uzaleznien i ‘ D irpa@plonsk.pl
87 Ptonisk Pomocy Rodzinie ul. Sw. M. Kolbe 9 Urzad Miejski 23 661 38 80 236625511 e konopka@plonsk.pl
Powiat pruszkowski
88 Brwinow Punkt Informacyjno Konsultacyjny | ul. T. Kosciuszki 4a Slggfr?xisgogegirgdka (22) 7395107 | (22) 7295902 | bezprzemocy@brwinow.pl
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 05-840 Brwinow Y Spofeczng P Y P
Brwinowie
Opacz-Kolonia 22350 01 72
89 Michatowice PIK ul.Ryzowa 90 GOPS Michatowice | . cons nee | — pik@michalowice.pl
) . 535223 035
05-816 Michatowice
90 Nadarzyn Punkt Konsultacyjny - Psycholog Nadarzyn, Gminna Komisja 227298274 - ognisko@nadarzyn.pl

P1. Poniatowskiego 42

Rozwigzywania



mailto:e.konopka@plonsk.pl
mailto:ppirpa@plonsk.pl

Probleméw

Alkoholowych
. Nadarzyn Gminny O$rodek
91 Konsultacje Prawne UL Mszezonowska 24 Pomocy Spoleczne] 22 7397320 22 7397320 gopsnad@poczta
Konsultacje Pedagogiczne 1 Nadarzvn
92 Psychologiczne Dla Rodzicow, arzy Godm "Tecza" 22 7397311 22 7397311 ognisko@nadarzyn.pl
; . . Ul. Koécielna 2
Opiekunow, Dzieci
Piastow Miasto Piastow
93 Punkt Informacyjno-Konsultacyjny 11 Listopada 8A 227705215 brak brak
Piastow Punkt Konsultacyjny dla Piastow
94 mieszkancow Powiatu . . Powiat Pruszkow 22 753 45 46 brak brak
. Popietuszki 24
Pruszkowskiego.
. Punkt Konsultacyjny 05-804 Pruszkéw Miejski Osrodek
93 Pruszkéw Przeciwdziatania Przemocy ul. Jasna 3 Pomocy Spotecznej 22 728-44-97 22 728-11-81 | przemoc@mopspruszkow.pl
Punkt Konsultacyjny ds. 05-090 Jaworowa . .
96 Raszyn Uzaleznieh i Przemocy ul. Warszawska 95 Urzad Gminy Raszyn 227201 255 227017 778 pelnomocnik@raszyn.pl
Powiat przasnyski
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
. przy Gminnej Komisji ul. Odrodzenia 14 Gmina Jednorozec .
97 Jednorozec Rozwigzywania Probleméw 06-323 Jednorozec (29)751 88 53 (29)751 88 53 ops@jednorozec.pl
Alkoholowych w Jednorozcu
06-300 Przasnysz, ul Miejski Osrodek mopsprzasnysz@poczta.one
98 Przasnysz Osrodek Pomocy Kryzysowej Sw. Stanistawa Kostki 5 Pomocy Spotecznej w 29 752 2883 29 752 2883 tpl
Przasnyszu
Gminnej Komisji
Punkt Informacyjno — ul. Sw. Wojciecha 1 Rozwigzywania
99 Przasnysz Konsultacyjny dla ofiar przemocy 06-300 Przasnysz Problemdw (29) 7523154 29) 7523154 ugprzasnysz@pro.onet.pl
Alkoholowych
Powiat przysuski
Punkt Konsultacyjny w zakresie S . .
100 Przysucha profilaktyki Alkoholowej oraz 26-400 Przysucha Urzad Gminy i Miasta | 4¢ (759719 | 486752219 | Sckretariat@gminaprzysuch
LT - Plac Kolberga 11 w Przysusze a.pl
Przeciwdziatlania w Rodzinie
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny Gminna Komisja
. przy Gminnej Komisji ul. Kochanowskiego 88 Rozwigzywania
101 Wieniawa Rozwiazywania Problemow 26-432 Wieniawa Problemow 483757911
Alkoholowych Alkoholowych

Powiat

pultuski




. Obryte 185 Osrodek Pomocy
102 Obryte Punkt konsultacyjny 07-215 Obryte Spolecznej w Obrytem 29741 11 05 29741 11 05 gops@obryte.pl
Interdyscyplinarny Punkt .. S Miejski Osrodek
103 Puttusk Konsultacyjno-Informacyjny Dla ul. Marii Konopnickiej 7 Pomocy Spotecznej w 23 692 04 04 - mopsp@o2.pl
. 06-100 Puttusk
Ofiar Przemocy Domowej Puttusku
Miasto Radom
. Miejski Osrodek
104 Jednostka Poradnictwa Limanowskicgo 134 | Pomocy Spolecznej w | 483608701 | 483608488 | Prremoc@mops.radom.pl
Specjalistycznego . sekretariat@mops.radom.pl
Radomiu
105 m. Radom Jednost.ka.Poradnlctwa Malczewskicgo 20 b Osrodek Interw§nc11 48 362 27 45 48362 54 61 osrodek@tpd.radom.pl
Specjalistycznego Kryzysowej pomoc@tpd.radom.pl
Osrodek Wsparcia dla
106 Jednostka Poradnictwa Koéciclna 5 Ofiar Przemocy w 483652929 | 483652928 radom@caritas.pl
Specjalistycznego Rodzinie Caritas
Diecezji Radomskiej
Powiat radomski
Punkt konsultacyjno-informacyjny . . . .
107 | Jedlnia-Letnisko dla ofiar i sprawcow przemocy 26-60 Jedlnia-Letnisko | - Urzad Gminy Jedlnia- 48/ 384-84-70 48/370-38-26 sekretariat@jedInia.pl
domowej ul. Radomska 43 Letnisko
Przytyk Punkt konsultacyjny Przytyk ul. Zacheta 57 Gminna Komisja 48/ 6180095w | 48/ 6180095 gops_przytyk@interia.pl
108 Rozwiazywania 50
Problemow
Alkoholowych
Poradnictwo psychologiczne dla ul. Stowackieeo 6 I\éléerjos(li(é)k-})((}) r:llélcny
109 Skaryszew ofiar przemocy w rodzinie oraz ’ & nocy 48 610-32-84 48 610-32-84 mgops@skaryszew.eu
. . 26-640 Skaryszew Spotecznej w
0s6b zagrozonych przemoca .
Skaryszewie
Poradnictwo prawne dla Wolanow Gminny O$rodek 48/618-60-20 48/618-79-41 gops@wolanow.pl
110 ofiar przemocy w rodzinie oraz Ul. Radomska 20 Pomocy Spotecznej
Wolanow 0s0b zagrozonych przemoca
11 Poradnictwo psychologiczne Wolanoéw Urzad Gminy Wolanow 48/618-60-20 48/618-79-41 gmina@wolanow.pl
Ul. Radomska 20
-Gminna Komisja
-Punkt Konsultacyjny z siedzibg w . Rozwigzywania
112 Zakrzew SPZOZ w Zakrzewie Zakrzew Kolonia 12 Problembw -48 610 51 22 -48 610 51 43 -
Alkoholowych

Miasto Siedlce



mailto:sekretariat@mops.radom.pl

Stowarzyszenie
Pomocy Spotecznej

Ul. Swietojanska 4, 08- Rehabilitacji i

113 Punkt Konsultacyjny. 110 Siedlce. Resocjalizacji im. H. (25) 63241 90 (25) 63241 90 kofoed@wp.pl
Ch. Kofoeda w
Siedlce Siedlcach.
. Poradnia Profilaktyczno
Poradnia Profilaktyczno - - Rehabilitacyjna dla
Rehabilitacyjna dla Osob e o . L .
114 Uzaleznionych i UL Kilifiskiego 40, 08- 1 - Osob Uzaleznionych i 1 5 633 31 g1 | (256333181 powrotzu@wp.pl
. .. " , " 110 Siedlce. Wspotuzaleznionych
Wspotuzaleznionych "Powrot z U "Powrdt z U"
w Siedlcach. OSViZc(i)lcach W
Powiat siedlecki
115 Wisniew Punkt konsultacyjno-informacyjny 051_ lslize(}?:;?;eg, Gmina Wisniew (25) 64-17-313 (25) 764;0_55- ug@wisniew.pl
Punkt Konsultacyino - Gminny Osrodek 25 6416 321
116 Zbuczyn ) Y . ul. Jana Pawta II 1 Pomocy Spotecznej w 668 413 123 256416 390 gops@zbuczyn.pl
Interwencyjny w Zbuczynie Zbuczynie 668 413 122
Powiat sierpecki
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny 09-213 Gozdowo Gminny Osrodek
117 Gozdowo ds. Uzaleznien i Przemocy w UL K. Gozdawy 21 Pomocy Spotecznej w 24 276 20 27 24 276 20 27 gops.gozdowo@gazeta.pl
Rodzinie w Gozdowie T Y Gozdowie
ul. Armii Krajowej 13 Gminny OSrodek
118 Rosciszewo "POMAGAMY" (')9_20 4 Ros’<J: iszei)v o Pomocy Spotecznej w 242764079 242764079 gops.rosciszewo@wp.pl
Rosciszewie
. . Miejski Osrodek .
119 Sierpe Punkt konsultacyjno - 09-200 Sierpc, ul. Pomocy Spolecznej w | 24 275-46-44 | 24275-46-44 | MOPS_sierpe@poczta.onetp
informacyjny Swigtokrzyska 12 .
Sierpcu
ul. 3 Maja 41 .
120 Szczutowo Punkt Konsultacyjny Urézgzi}::\l;}é W 24-276 71 90 24;367\5 73] 490 gops-szczutowo(@o02.pl
09-227 Szczutowo i
Powiat sochaczewski
Punkt Konsultacyjno
-Informacyjny dla osob . .
121 Mtodzieszyn uzaleznionych i ich rodzin oraz 965;;22%3:2?: L Ii/réggz(i}er:zlgiz 46 8624159 46 8624159 gopsmlodzieszyn@o02.pl

ofiar przemocy domowej w
Mtodzieszynie




Powiat szydlowiecki

Zespot
26-500 Interdyscyplinarny
122 Szydlowiec Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Szydtowiec ul. ds.Przeciwdziatania 48 617 64 87 - -
Kilinskiego 2 Przemocy w Rodzinie
w Szydlowcu
Gminna Komisja
L . 26-502 Jastrzab ul. Plac Rozwigzywani 48 6284860 wew.
123 Punkt konsultacyjno-informacyjny Niepodlegtosci 5 Problemow 67 - -
Alkoholowych
26-502 Jastrzab ul. Plac
124 Jastrzab Poradnictwo Psychologiczne Niepodlegtosci 5 Urzad Gminy Jastrzab 48 6284860 48 6284861 jastrzab@gmina.waw.pl
Zespot
. . 26-502 Jastrzab ul. Plac Interdyscyplinarny ds. .
125 Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Niepodleglosci 5 Prreciwdziatania 48 6284877 - gopsjastrzab@wp.pl
Przemocy w Rodzinie
Miasto Stoleczne Warszawa
Punkt Informacyjno Konsultacyjny 01-310 Warszawa Urzad Dzielnicy
126 Bemowo Dzielnicy Bemowo m. st. . Bemowo m. st. 22 533 78 85 22 533 78 85 | m.maciol@bemowo.waw.pl
ul. Roztogi 10
Warszawy Warszawy
Punkt Informacyjno Konsultacyjny Urzad Dzielnicy
127 Bialotgka dla Dzielnicy Biatotcka m.st. Marywilska 44 C lok. 5 Bialotgka m.st. 223004735 - pik@qrozwojowi.org.pl
Warszawy Warszawy
. . . . Urzad Dzielnicy
128 Pugkt I.n formacyjno-Konsultachny ul. §. Zeromskiego 29 Warszawa Bielany 22 37-33-180 - pik@poczta.biclany. waw.pl
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy 01- 882 Warszawa
. m.st. Warszawy
Biclany Urzad Dzielnicy
129 Specjalistyczna Poradnia Rodzinna | Al Zjednoczenia 11, 01- | -y oo Biclany 228647306 | 228647306 bpr@poczta.onet.pl
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy 829 Warszawa
m.st. Warszawy
Urzad Dzielnicy
130 Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ul. Bachmacka la Mokotéw Wydzial . 022-565-17-96 022-565-17- | beata.prasula@mokotow.wa
Spraw Spotecznych i 97 w.pl
, Zdrowia
Mokotéw Urzad Dzielnicy
131 Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ul. Gagarina 27 Mokotow Wydziat 022-841-93-49 022-841-93- | beata prasula@mokotow.wa
Spraw Spotecznych i 49 w.pl

Zdrowia



mailto:beata.prasula@mokotow.waw.pl
mailto:beata.prasula@mokotow.waw.pl
mailto:bpr@poczta.onet.pl

132 Specjalistyczna Poradnia Rodzinna ul. Belgijska 4 Miasto Stoteczne 2284512 12, 22 84512 12 | poradnia@przemocdomowa
ds. Przeciwdziatania Przemocy 02-511 Warszawa Warszawa 667 833 400 .pl
Urzad Dzielnicy
Punkt Informacyjno — ul. Biatobrzeska 32 Urzad Dzielnicy Ochota m.st. .
133 Konsultacyjny, Warszawa Ochota m.st. Warszawy Warszawy (22) 8225692 pik@urzadochota.waw.pl
(22) 8225692
Ochota Dziatania informacyjno — Parafia )
edukacyjne przekazujace wiedz¢ o | Rzymskokatolicka Sw.
problc?mle przemocy w rodzinie Jakuba ,llkpos.to.la przy Urzad Dzielnicy Urzad Dzielnicy
134 (min. o zjawisku, formach ul. Gréjeckiej 38 w Ochota m.st. (22)5783451 brak
. . : Ochota m.st. Warszawy
przemocy, przepisach prawa), Warszawie , sala Sw. Warszawy
adresowane do mieszkancow Cecylii w budynku
dzielnicy Ochota katechetycznym
dsictney poradricova rownies | . Paca 39 Mizsto Stoleczne
135 |  Praga-Potudnie J4cy poradiictwa row] ' Warszawa - Dzielnica 22443-54-04 | 22 443-54-04 | info@pik.pragapld.waw.pl
w obszarze przeciwdziatania 04-376 Warszawa .
. Praga-Potudnie
przemocy w rodzinie)
Punkt Informacyjno Konsultacyjny Jagiellonska 60 lok 90 Urzad Dzielnicy Praga brak, www.praga
136 Praga-Péinoc dla Dzielnicy Praga Pétnoc m.st. & 4 . y rrag 22 74138 10 brak ’ -prag
03-468 warszawa Potnoc -pn.waw.pl
Warszawy
Punkt Informacyjno- . Do
137 Rembertéw Konsultacyjny dla Dzielnicy al. Gen. A. Chrusciela 28 Urzad D21e,1nlcy 22 5151843 22 51-51-843 rembertow.pik@um.warszawa.pl
. 04-401 Warszawa Rembertéw
Rembertow m.st. Warszawy
e_
e Punkt Informacyjno- ul. Krucza 6/14a % arrzqc.i ]?;wlmcy poradniapik@srodmiescie.w
138 Srodmiescie . Srodmiescie m. st. (22) 502- 29- 25 brak arszawa.pl
Konsultacyjny 00-537 Warszawa Lo
Warszawy PIK@srodmiescie.warszaw
a.pl
. . : . Urzad Dzielnicy
139 Targéwek Punkt Informacyjno-Konsultacyjny | - ul. Sw. Wincentego 87, Targowek m.st. 224438 732 brak brak
Dzielnicy Targowek 03-291 Warszawa
Warszawy
Punkt Informacyjno - ul. Plac Czerwca 1976r. | Urzad Dzielnicy Ursus (22)478 41 17,
140 Ursus Konsultacyjny 1, 02-495 Warszawa m.st. Warszawy (22)478 41 18 (22) 478 41 01 brak
. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny . Lo , .
141 Ursynéow dzielnicy Ursynow ul. Dereniowa 52/54 Dzielnica Ursynoéw 22 443 75 44 - pik@ursynow.waw.pl
. . e Urzad Dzielnicy
142 Wawer Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ul. Widkiennicza 54, Wawer m. st. 22 443 70 78 22 443 70 78 agawryszewska@um.warsz

Dzielnicy Wawer m. st. Warszawy

Pokoj nr 18

Warszawy

awa.pl




Punkt Informacyino - 1 Praskiego Pulku 21 a Urzad Dzielnicy
143 Wesola 2] 05-075 Warszawa - Wesotla m. st. 22 773-70-23 - -
Konsultacyjny Wesota Warszawy
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ul. Klimezaka 4. TI1
o, ) . ’ Urzad Dzielnicy
144 Wilanow Lo o, pietro, pokoje 303-305 o 22443 50 79 - -
Dzielnicy Wilanow m.st. 02-797 Warszawa Wilanoéw
Warszawy
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny | ul. Centralna 24 02-133 .
145 Wiochy Drzielnicy Wiochy m.st. Warszawy Warszawa m.st. Warszawa 22 443 44 74 - pikwlo@um.warszawa.pl
Punkt Informacyjno —
Konsultacyjny Dzielnicy Wola ul. Svreny 18
146 Wola m.st. Warszawy 00-1.40y\rVaryszawa Urzad Dzielnicy (22) 443 57 60 - pik.wola@um.warszawa.pl
Urzad Dzielnicy
Zoliborz m. st.
. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ul. Gdafiska 4. 01-633 Warszawy Wydziat 22 403-40-16
147 Zoliborz Dzielnicy Zoliborz m. st. ' Warsza\;va Spraw Spotecznych i 22 403-40-17 - -
Warszawy Zdrowia
ul. Stowackiego 6/8
Warszawa
Powiat warszawski zachodni
(22) 725 34 08
o 22) 725 34
148 Blonie Punkt konsultacyjno informacyjny nggygﬁ;ﬁie OPS Btonie o0 gsnllf)(-jfgaigtgkr (22) 08 -
10-16
Czwartki: 11-17
22 721-85-52
Gminny punkt informacyjno- c(zr\):/) nli:'gi(;igl:g'(é)l’S
konsultacyjny dla 0séb i rodzin z ul.3 Maia 42 s.ob 1 0_12)'
149 Izabelin problemem alkoholowym, 'Izabe{in Gmina [zabelin 601 _'93 9-514 - -
narkotykowych i przemoca codziennic oprocz
domowy $wiat w godz.
9-21
150 Leszno Punkt Konsultacyjny- 05-084 Leszno Gmina Leszno 519-803- 926 - -
Informacyjny ds. Uzaleznien i ul. Warszawska 1 czynny w

Przemocy w Rodzinie

poniedziatki w




godz 17-19

piatek 9-11
o Punkt Konsultacyjno Informacyjny . . s .
151 Ozarow ds. przeciwdziatania przemocy w 05-850 Ozaréw Maz. ul. Gmina Ozarow 227222673, 2272226 73 mbrajczewska@ops.ozarow
Mazowiecki ' rodzinic Poznanska 167A Mazowiecki 72102 80 w 216 -mazowiecki.pl
Gminny Punkt Informacyjno- . .
152 | Stare Babice Konsultacyjny dla Osb i 05-082 Stare Babice | Urzad Gminy Stare | 55 757 0493 | 22722-04-93 | gkepa_babice@onet.pl
. ul.Rynek 21 Babice ul.Rynek 21
Rodzin z Przemoca Domowa
Konsultacje psychologiczne dla ul. Szpitalna 7 ?{T;rﬁafozﬁ; a
153 Eomianki 0s6b doznajacych przemocy i - 2P azyw 2275158 47 - ops@lomianki.pl
konsultacje dla 0s6b uzaleznionych 05-092 Problemow
Alkoholowych
Powiat wolominski
Punkt konsultacyjny dla osob ul Vé(o (;Ei/rllli(f?ska 1 g;nzl‘;? Iz(orr;rsljiz
154 Kobytka do$wiadczajacych przemocy i ich . azyw 22101 28 50 - -
rodzin (,,stary” budynek Urzedu Problemow
Miasta) Alkoholowych
Punkt Informacyjno Konsultacyjny . . .
155 Radzymin dla 0s6b Nicradzacych sobiez | Radzymin, ul. Letnia 15 Urzqdé\:éfta ‘ifm‘“y (22) 243-05-47 i ;
emocjami ym
156 Thuszez Punkt konsultacyjny 03-240 Thuszcz Gmina Thiszcz 29757 30 04 ; -
ul. Powstancow 27
157 Wotomin Specjalistyczna Poradnia Rodzinna 05-200 W oriomm PCPR Wotomin 664-022-974 - -
ul. Legionow 78
. 22 781-63-61
158 Zabki Punkt konsultacyjno-informacyjny 05-091 .qukl ul- 3 GKRPA w Zabkach sroda-czwartek w - krpa@zabki.pl
Majald/16 o 16-18
Miejska Komisja
Punkt informacyjno - Rozwigzywania
159 Ziclonka konsultacyjny dla oséb z ul. Literacka 20 Probleméw 2278103 51 w. 2278103 51 um@zielonka.pl
problemem alkoholowym i/lub 05-220 Alkoholowych przy 19 w. 20 P
narkotykowym i ich rodzin Urzedzie Miasta w
Zielonce
) o 22 761-93-63
Gmina Komisja poradnictwo dla
. . . 05-270 Marki, ul. Rozwiazywania 0sob doznajacych
160 Marki Punkt Informacyjno Konsultacyjny Sportowa 3 Probleméw przemocy - - -
Alkoholowych czwartki, godz.

17.30-20.00




Powiat wyszkowski
Gminny Punkt konsultacyjno- Gminna Komisja
, informacyjny dla oso6b z Branszczyk, ul. Jana Rozwigzywania
161 Branszczyk problemem alkoholowym i 0s6b Pawla 11 40 Problemdw 29 74 35 396 29 679 40 40 gops@branszczyk.pl
doznajacych przemocy w rodzinie Alkoholowych
. Punkt Konsultacyjny dla Oséb | \riewicza 15, 07- . . 29 642367129 .
162 Dhugosiodio uzaleznionych i ich rodzin oraz . Gmina Dhugosiodto - gops@dlugosiodlo.pl
. . 210 Dtugosiodto 7412158
Poradnia Rodzinna
L Gminny Punkt Konsultacyjny dla [ ul. Jesionowa 3, 07-205 . L. . .
163 Rzasnik Oséb Uzaleznionych i ich Rodzin Rzaénik, Gmina Rza$nik 295929276 295929285 rzasnik@bazagmin.pl
Biblioteka Miejska w
. Gminny Punkt Promocji Zdrowia i Wyszkowie . ,
164 Wyszkow Profilaktyki ul. Sowifiskicgo 80 Gmina Wyszkoéw 607 239 331 - profilaktyka@wyszkow.pl
07-200 Wyszkow
Powiat zwolenski
, Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Zwolen Urzad Miejski w
165 Zwolen Pomocy Rodzinie Pl Kochanowskicgol Zwoleniu 48 676 23-30 48 676 23-30 mops.zwolen@op.pl
Powiat Zurominski
OSRODEK POMOCY PLAC PILSUDSKIEGO .
166 RODZINIE I UZALEZNIEN 27, 09-300 ZUROMIN GMINA 23 6372476 ] ugimz(@go2.pl
Zuromin Poradnictwo specjalistyczne dla ul. ledzl::)aglsil;a 27, Powiatowe Centrum
167 sprawcOw przemocy uro Pomocy Rodzinie 23/657-09-04 - -
. Powiatowe Centrum
168 Biezun Specjalistyczna Poradnia Rodzinna ul. L!dzbar§ka 27 Pomocy Rodzinie (23) 657-09-04 - -
Zuromin
Powiat zyrardowski
. . Gminna Komisja
Punkt Konsultacyjny dla os6b ul. Plac Tadeusza . :
169 uzaleznionych i Kosciuszki 2, 96-330 Rozw1a,zy\xfan1a 46 83181 51 - gkrpa@puszcza—
wspotuzaleznionych Puszcza Marianska Problemow wew. 27 marianska.pl
Puszcza Marianska Alkoholowych
o . ul. Plac Tadeusza . .
170 Specjalistyczne Ppradmctwo Kosciuszki 2, 96-330 Gminny Osrodek . 46 831 87 49 - gops@puszcza-marianska.pl
Psychologiczne o Pomocy Spotecznej
Puszcza Marianska
171 Zyrardéw Punkt konsultacyjny MOPS ul: Armii Krajowe; 2, Urzad Miasta 46 855 31 26 46 855 36 59 mops@zyrardow.pl

96-300 Zyrardow







