
Ośrodki interwencji kryzysowej  
udzielające wsparcia osobom doznającym przemocy w rodzinie 

 
(stan na: lipiec 2015 r.) 
 
L.p
. 

Nazwa Ośrodka Podmiot prowadzący telefon fax Adres e – mail 
 

Powiat  lipski 
1. Powiatowy Zespół Placówek Pomocy 

Dziecku i Rodzinie w Siennie- 
Ośrodek Interwencji Kryzysowej ze 
Specjalistycznym Poradnictwem 
Rodzinnym 
ul. Szkolna 41 
27 – 350 Sienno 

Powiat Lipski 
 
 
 
 
 
Liczba miejsc całodobowych: 10 

(48) 378 61 06 (48) 378 61 06 pzppdir@wp.pl 
 

Powiat  miński 
2. Ośrodek Interwencji Kryzysowej  

ul. Graniczna 18 
05 – 300 Mińsk Mazowiecki  

CARITAS Diecezji 
Warszawsko – Praskiej 
 
Liczba miejsc całodobowych: 7 

(25) 758 47 12 
Telefon interwencyjny: 
698 749 389 

(25) 758 47 12 
 

oik.minsk@caritas.pl 
 

Powiat  mławski 
3. Zespół Ośrodków Wsparcia w Mławie 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej  
Ul. Słowackiego 18  
06-500 Mława  

Powiat Mławski  
 
 
Liczba miejsc całodobowych: 3 

(23) 654 52 29 
(23) 654 33 66 

(23) 651 09 56 zowmlawa.sekretariat@int
eria.pl 
zowmlawa@zowmlawa.ho
me.pl 

Powiat ostrołęcki grodzki 
4. Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

w Ostrołęce 
ul. Kościuszki 24 / 26 
07 – 410 Ostrołęka  

Miasto Ostrołęka 
 
 
 
Liczba miejsc całodobowych: 6 

(29) 767 61 94 (29) 767 61 94 oik.ostroleka@op.pl 
 



Powiat  otwocki 
5.  Centrum Interwencji Kryzysowej  

„Dom Otwartych Serc” 
ul. Tadeusza 12 
05 – 400 Otwock  

CARITAS  
Diecezji Warszawsko – 
Praskiej 
 
 
 
Liczba miejsc całodobowych: 20 

(22) 779 58 63 (22) 779 58 63 cik.otwock@caritas.pl 

Powiat  piaseczyński 
6. Powiatowy Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej  
ul. Gąsiorowskiego 3 
05 – 510 Konstancin-Jeziorna 

Powiat Piaseczyński 
 
 
 
 
Liczba miejsc całodobowych: 12 

(22) 757 68 20 
(22) 736 31 21 

(22) 757 68 20 poik.konstancin@gmail.co
m 
 
 
 

Powiat  pruszkowski 
7. Zespół Ośrodków Wsparcia  

Ośrodek Interwencji Kryzysowej   
ul. ks. Jerzego Popiełuszki 24 
05 – 820 Piastów  

Powiat Pruszkowski 
 
 
 
 
 
Liczba miejsc całodobowych: 6 

(22) 753 45 56 (22) 723 39 05 kontakt@zowpiastow.pl  
 
 

Powiat  płocki 
8. Ośrodek Interwencji Kryzysowej w 

Płocku (funkcjonujący w ramach 
Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Płocku) 
ul. Wolskiego 4, 09- 400 Płock 
Dom dla Osób Doznających Przemocy 
w Rodzinie – Hostel  
ul. Obejście 9, 09-400 Płock 

Miasto Płock 
 
 
 
 
 
 
 
Liczba miejsc całodobowych: 8 

(24) 364 02 48 (do 50) 
(24)  364 70  95 
(24)  364 02  79 
(prawnik) 
660 434 220 (Hostel) 

 

(24)  364  02  48 

(24)  364  02 13 
 

oik@mopsplock.eu  



Powiat radomski grodzki 
9. Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

ul. Malczewskiego 20 b 
26 – 600 Radom 
 

Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci Oddział Powiatowy 
 
Liczba miejsc całodobowych: 20 

(48) 362 27 45  
Infolinia: 19288 

(48) 362 54 61 osrodek@tpd.radom.pl 
 

Powiat sochaczewski 
10. Powiatowy Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej  
ul. Ziemowita 8 / 10 
96 – 500 Sochaczew   

 Powiat Sochaczewski 
 
 
 
Liczba miejsc całodobowych: 4 

(46) 862 12 17 (46) 862 12 17 poiksochaczew@o2.pl 
 

Miasto Stołeczne Warszawa  
11. Ośrodek Interwencji Kryzysowej  

ul. 6 – go Sierpnia 1/5 
02 – 843 Warszawa 

Miasto Stołeczne Warszawa 
 
 
Liczba miejsc całodobowych: 28 
(+ 4 interwencyjne) 

(22) 855 44 32 (22) 855 44 32 oik@oik.warszawa.pl 
 

12. Ośrodek Interwencji Kryzysowej  
ul. Dalibora 1 
01 - 439 Warszawa 

Miasto Stołeczne Warszawa 
 
 
Liczba miejsc całodobowych:30 
(+ 4 interwencyjne) 

(22) 837 55 59 (22) 877-76-20 biuro@oik.waw.pl, 
oik_warszawa@wp.pl 
 

Powiat węgrowski 
13. Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

ul. Piłsudskiego 23 
07 – 100 Węgrów 

Powiat Węgrowski 
 
 
Liczba miejsc całodobowych: 5 

(25) 792 02 90 
 

(25) 792 49 07 oik@pcpr.wegrow.pl 
 

Powiat wołomiński 
14. Powiatowy Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej  
ul. Poniatowskiego 29 
05 – 220 Zielonka 

Powiat Wołomiński 
 
 
 
Liczba miejsc całodobowych: 4 

(22) 771 83 84 
Telefon interwencyjny: 
504 221 017 

(22) 771 83 84 poik@powiat-
wolominski.pl 
porady mailowe: 
psychologpoikzielonka@g
mail.com  



 


