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MUWJ-PBW-AR-400- ZESTAWIENIE STOLARKI
MUWJ-PBW-KT-P10-RZUT PIWNIC

MUWJ-PBW-KT-100-RZUT PARTERU
MUWJ-PBW-KT-400-NADPROZE N.1.1, PRZEKROJ STROPU KLEINA

MUWM-PBW-IS-P10  Rzut piwnic - instalacja wod-kan, gaz, hydrantowa
MUWM-PBW-IS-100  Rzut parteru - instalacja wod-kan, gaz, hydrantowa

MUWM-PBW-IS-110  Rzut | pietra - instalacja wod-kan, hydrantowa
MUWM-PBW-IS-120  Rzut Il pigtra - instalacja wod-kan, hydrantowa
MUWM-PBW-IS-130  Rzut Il pietra - instalacja wod-kan, hydrantowa
MUWM-PBW-IS-140  Rzut IV pietra - instalacja wod-kan, hydrantowa
MUWM-PBW-IS-150  Rzut V pietra - instalacja wod-kan, hydrantowa
MUWM-PBW-IS-200  Rozwiniecie kanalizacji sanitarnej
MUWM-PBW-IS-201  Rozwinigcie instalacji wody uzytkowe;
MUWM-PBW-IS-300  Schemat wezta wodomierzowego
MUWM-PBW-IS-301  Skrzynka z zaworem gtéwnym gazu
MUWM-PBW-IS-202  Rozwinigcie instalacji gazu
MUWM-PBW-IS-203  Schemat instalacji hydrantowej
MUWM-PBW-IS-303  Zestaw hydroforowy do celéw p.poz.
MUWJ-PBW-IE-P10 — Rzut piwnic — instalacje elektryczne
MUWJ-PBW-IE-100 - Rzut parteru — instalacje elektryczne
MUWJ-PBW-IE-110 - Rzut | pietra - instalacje elektryczne
MUWJ-PBW-IE-120 — Rzut Il pietra — instalacje elekiryczne
MUWJ-PBW-IE-130 — Rzut Il pietra — instalacje elektryczne
MUWJ-PBW-IE-140 — Rzut IV pietra — instalacje elektryczne
MUWJ-PBW-IE-150 — Rzut V pietra — instalacje elektryczne
MUWJ-PBW-IE-P11 — Rzut piwnic — instalacje ppoz
MUWJ-PBW-IE-101 — Rzut parteru - instalacje ppoz
MUWJ-PBW-IE-111 — Rzut | pietra — instalacje ppoz
MUWJ-PBW-IE-121 — Rzut Il pietra — instalacje ppoz
MUWJ-PBW-IE-131 — Rzut Ill pigtra — instalacje ppoz
MUWJ-PBW-IE-141 — Rzut IV pietra - instalacje ppoz
MUWJ-PBW-IE-151 — Rzut V pietra — instalacje ppoz
MUWJ-PBW-IE-300 — Schemat strukturalny zasilania po przebudowie
MUWJ-PBW-IE-310 — Schemat oddymiania

MUWJ-PBW-IE-320 — Schemat zasilania i sterowania rolet ppoz
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Zalaczniki formalne

Wykaz zatacznikéw formalnych:

1. OSwiadczenia projektantow i sprawdzajgcych

2. Kopie decyzji o wydaniu uprawnien do wykonywania samodzielnych funkcji technicznych

w budownictwie projektantow i sprawdzajacych
3. Zaswiadczenie o cztonkostwie w Okregowej Izbie Inzynierdw projektantow i sprawdzajacych

4. Postanowienie Mazowieckiego Komendanta Wojewodzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej,
z dn. 15.01.2009 nr WZ.5595/368/08/09
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1 Projekt architektoniczno- budowlany
Opis techniczny

1.1 Cel opracowania

Celem opracowania jest remont pomieszczeri w budynku biurowym Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego oraz
Miasta Stotecznego Warszawy w Warszawie przy al. Jerozolimskie 28, w celu dostosowania ich do obowigzujacych
przepisow.

W 2008 r. opracowano dokumentacje Ekspertyza stanu ochrony przeciwpozarowej budynku biurowego przy al.
Jerozolimskie 28 w Warszawie, autorstwa mt. bryg. inz. Stanistawa Smugi oraz inz. bud. lad. Mariana Nocula, Warszawa
listopad 2008.

Niniejsza dokumentacja uwzglednia wszystkie niezbedne elementy powyzszego opracowania.
1.2 Podstawa Opracowania

e Umowa z Inwestorem.
o Wizja lokalna.

e Inwentaryzacja architektoniczno- budowlana obiektu autor — mgr inz. arch. Katarzyna Pudlarz, inz.
arch. Joanna Juniewicz, data opracowania: pazdziernik 2007r.

e Ekspertyza Stanu Ochrony Przeciwpozarowej dla budynku biurowego przy al. Jerozolimskie 28 w
Warszawie, autorstwa mt. bryg. inz. Stanistawa Smugi oraz inz. bud. lad. Mariana Nocula,
Warszawa listopad 2008

e Postanowienie Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej, z dn.
15.01.2009. nr WZ.5595/368/08/09

e Dokumentacja powykonawcza systemu SSP wykonana w lutym 2014 roku przez firme MIRAF
o  Obowigzujace dzienniki ustaw i normy.

1.3 Charakterystyka obiektu
1.3.1 Stan istniejacy

Budynek przeznaczony na cele uzytecznosci publicznej, wykonany w technologii tradycyjnej murowanej. Budynek 7-
kondygnacyjny, $redniowysoki. Piwnica przeznaczona na pom. techniczne.

1.3.2 Konstrukcja

Tradycyjna

o tawy fundamentowe
Zelbetowe

e Sciany

Fundamentowe i piwnic — murowane z cegty ceramicznej,

Nosne i ostonowe - murowane z cegly ceramicznej,

Wewnetrzne dziatowe — murowane z cegty ceramicznej petnej grubosci 8, 12 cm, $ciany g-k
e Stropy

W cze$ci 6-kondygnacyjnej stropy Kleina

W cze$ci 5-kondygnacyjnej — stropy zelbetowe gestozebrowe
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e Dach
W cze$ci 6-kondygnacyjnej -Wiezba dachowa drewniana. Dach kryty blachg ocynkowana.
W czesci 5-kondygnacyjnej —stropodach
o Kilatki schodowe
Gtoéwne klatki schodowe- wylewane, zelbetowe..
o Stolarka okienna i drzwiowa
PCV, aluminium
o Balustrady i pochwyty
Stalowe, spawane

1.3.3 Wyposazenie instalacyjne

Obiekt wyposazony jest w nastepujace media i instalacje:
- energia elektryczna,

- instalacja odgromowa,

- centralnego ogrzewania

- instalacja wentylacji mechanicznej i grawitacyjnej,

- instalacja wodociggowa,

- instalacja kanalizacji sanitarnej,

- instalacja kanalizacji deszczowej,

- instalacja gazowa,

1.4  Bilans powierzchni (wg stanu istniejacego — zinwentaryzowanego)

Powierzchnia uzytkowa:

e Piwnica 727,00m?

e Parter 598,30m?

o | Pigtro 600,17m?

e |l Pietro 599,67m2

e |l Pietro 600,27m?

e |V Pietro 598,400m2

e VPietro 348,20m2
Lacznie 4142,74m2
Kubatura 20 016,74m3

1.5 Liczba oséb zatrudnionych w budynku

Budynek razem
Liczba kobiet Liczba mezczyzn
Parter 7 6
| pietro 28 17
Il pietro 17 7
Il pietro 29 10
IV pietro 31 4
RAZEM 112 44
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1.6  Stan projektowany

Budynek dostosowany zostanie dla 0séb niepetnosprawnych oraz osob poruszajgcych sie na wézkach
inwalidzkich poprzez zaprojektowanie toalet dla niepetnosprawnych na kondygnacjach dostosowanych
do poruszania si¢ przez osoby niepetnosprawne.

Realizacja przebudowy nie stanowi zagrozenia dla otoczenia ze wzgledu na emisje zanieczyszczen, nie
stanowi zrodta emisji hatasu.

Projektowane uzytkowanie obiektow, sktadowanie odpadéw bytowych w pojemnikach do tego
przeznaczonych; gospodarka wodno— $ciekowa, woda uzywana do celow socjalno- bytowych, nie
powoduje niekorzystnego oddziatywania na powierzchnie w rejonie  projektowanej inwestycji.
Projektowana inwestycja nie stanowi zagrozenia dla wod podziemnych. Projektowana inwestycja nie
bedzie stanowita zagrozenia dla Srodowiska. Nie przewiduje sie zagrozen dla higieny i zdrowia
uzytkownikow projektowanego obiektu.

Projekt zaktada zmiany aranzacyjne wewnetrzne w zakresie:
- Scian dziatowych

- dostosowanie budynku do obowigzujacych przepiséw ppoz. Projekt przebudowy uwzglednia réwniez
dostosowanie pomieszczen do obowigzujacych przepiséw w zakresie sanepid i BHP.

1.7 Zakres prac budowlanych

W ramach remontu obiektu przewidziane sa nastepujace roboty:
e  Roboty demontazowe i rozbiérkowe

e Wybudowanie $cian dziatowych w konstrukaji lekkiej G-K, EI60. Sciany murowane z bloczkéw gazobetonowych. Sciany
systemowe do kabin WC. Zabudowy gipsowo- kartonowe. Tynki wewnetrzne, gtadzie gipsowe oraz malowanie $cian i
sufitow.

o  \Wyréwnanie poziomu posadzek. Okfadziny gresowe $cienne i podtogowe. Uzupetienie ubytkéw okfadzin.
e Reperacje tynkdw wewnetrznych Scian istniejgcych towarzyszace pracom instalacyjnym,

o  Wymiana stolarki drzwiowej wewnetrznej i zewnetrznej. Nadproza drzwiowe. Kurtyny okienne ppoz. Doposazenie drzwi
istn. w samozamykacze listwowe.

¢ \Wymiana plyt sufitowych podwieszanych na korytarzach. Montaz sufitbw podwieszanych w pom. 3/329, 3/330.
e  Podwyzszenie balustrad schodowych
o Wyposazenie wnetrz

e Prace instalacyjne branzowe
1.7.1  Roboty demontazowe i rozbiorkowe

Zakres inwestycji obejmuje:
- rozbiorke istniejacych $cian dziatowych, nadprozy drzwiowych,
- rozbidrke stolarki i drzwiowej, naswietli
- skucie okfadzin $ciennych i podtogowych, w tym ptytki ceramiczne, nieréwnosci podioza
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- usuniecie istn. farb Sciennych

- skucie nieréwnos$ci posadzek

- demontaz oraz ponowny montaz:

- balustrad schodowych klatek K1, K2

- rozbidrke zabuddw g-k kanatéw wentylacyjnych

- demontaz palnych piyt sufitow podwieszanych w pom: 2/226, 3/332, 4/417, 4/418, 4/420, 5/526, 5/527

- demontaz istniejacego wyposazenia wnetrz
Roboty rozbiorkowe obejmujg usuniecie z terenu budowy wszystkich obiektow budowlanych, w
stosunku do ktorych zostato to przewidziane w dokumentaciji projektowe;.
Odpady transportowa¢ na zewnatrz budynku tak, aby nie zanieczyszczaty placu budowy. Do czasu
wywiezienia, odpady sktadowa¢ w kontenerach.
Po wykonaniu prac rozbiorkowych nalezy oczysci¢ miejsce budowy.

1.7.2 Wybudowanie Scian dziatowych w konstrukcji lekkiej G-K EI60. Sciany murowane z
bloczkéw gazobetonowych. Sciany systemowe do kabin WC. Zabudowy gipsowo-
kartonowe. Tynki wewnetrzne, gtadzie gipsowe oraz malowanie $cian i sufitow.

Wybudowanie $cian dzialowych w konstrukcji lekkiej G-K EI60.

Projektuje sie $ciany o klasie odpornosci ogniowej E160- Sciany S5 w czesci rysunkowej. Gr. 12,5cm.
Sciany dziatowe na konstrukcji z profili CW 100 i UW 100 z pojedynczym dwustronnym poszyciem plyta
gipsowo-kartonowa typ DF (GKF), gr. 12,5 mm.

Wypetnienie $cian z wetny mineralnej kamiennej gr. 50mm o gestosci co najmniej 50 kg/m.

Sciany murowane z bloczkéw gazobetonowych

Projektuje sie¢ zamurowania otwordéw drzwiowych bloczkami z bet. komorkowego gr. 12cm na
zaprawie cem.- wap.; zamurowania obustronnie tynkowane tynkiem cem.- wap. kat Ill.

Projektuje sie Sciany dziatowe toalet z bloczkéw gazobetonowych gr. 12 i 8cm, zgodnie z
czescia rysunkowa. Sciany obustronnie tynkowane tynkiem cem.- wap. kat |Il. Powierzchnia pokryta
gltadzig gipsowa i malowana farbg akrylowa.

Miejsce styku nowoprojektowanych $cian i sufitu nalezy wypetni¢c trwale elastyczng piankg
poliuretanowa. Nalezy zastosowac druty zbrojeniowe fi 6mm. Spoiny wykonywa¢ zgodnie z przepisami
normowymi.

Mury nalezy wykonywa¢ warstwami, z zachowaniem prawidtowego wigzania i grubo$ci spoin, w pionie,
z zachowaniem zgodno$ci z rysunkiem co do odsadzek, uskokdw, otwordw itp.

Sciany systemowe do kabin WC i natryskow

Wymiary:
- wysoko$¢ catkowita- 2040mm
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- wysokos$¢ elementow- 1850mm
- odstep od podtogi -150mm
- szerokos¢ drzwi w $wietle przejscia- 900mm

Konstrukcja aluminiowa, wypetniona ptytami HPL gr. 10mm obustronnie laminowanej. Profile
aluminiowe malowane lakierem poliestrowym na kolor RAL 9006.

Zabudowy gipsowo- kartonowe

Projektuje sie jednowarstwowe obudowy g-k stelazy wc, pionowe i poziome obudowy kanatéw
wentylacyjnych oraz pionowe obudowy stupéw stalowych. Stosowac ptyty gipsowo- kartonowe :

- typ. A w pomieszczeniach biurowych
- typ H2 w pom. mokrych

Przygotowane zabudowy nalezy zagruntowa¢ preparatem do gruntowania ptyt g-k. Spoiny w systemach
suchej zabudowy wypetni¢ szpachlg. Z powierzchni ptyt nalezy usuna¢ wszelkie zanieczyszczenia, a
miejsca szpachlowania przeszlifowac. Ptyty malowa¢ w kolorze biatym farbg akrylowg lub stosowaé
oktadziny $cienne, zgodnie z projektem.

Tynki wewnetrzne, gladzie gipsowe oraz malowanie $cian i sufitow

Projektuje sie oczyszczenie i uzupetnienie powierzchni $cian i sufitow tynkiem cem.- wap., a
takze wykonanie na nowoprojektowanych zamurowaniach tynkéw cem.- wap. kat. Il.

Spoiny w systemach suchej zabudowy gipsowo- kartonowej wypetni¢ szpachlg. Na
powierzchniach projektuje sie gtadz gipsowa/ oktadziny gresowe, zgodnie z projektem.

Przed przystgpieniem do robot nalezy zabezpieczy¢ wszystkie elementy stolarki okiennej i drzwiowe;
oraz wykonczone finalnie powierzchnie posadzek.

Malowanie $cian i sufitow

Projektuje sie malowanie $cian (na wys. powyzej 2,20 m w pom. sanitarnych oraz na cafe;
wysoko$ci w pozostatych pomieszczeniach) i sufitdw. Stosowac farbe lateksowg do wnetrz | kl.
odporno$ci mechanicznej, kolor RAL 1013 oyster white, ztamana biel.

Pom. w ktdrych projektuje sie renowacje i odmalowanie tynkow:
- 21226

- 3/329, 3/330, 3/317, 3/332

- 41417, 41418, 4/420

- 51526, 5/527

Przed przystapieniem do wykonywania robét malarskich powinny by¢ zakorczone wszystkie roboty
stanu surowego, roboty instalacyjne podtynkowe, zamurowane przebicia i bruzdy, osadzone oscieznice
drzwiowe i okienne, muszg by¢ wykonane tynki lub gtadzie szpachlowe.

Powtoki malarskie nanosi¢ przy pomocy watkéw malarskich przewidzianych do danego rodzaju farby,
lub pedzli malarskich.

64

Remont pomieszczen w budynku pofozonym w Warszawie przy al. Jerozolimskich 28
Lipiec 2014



REMEDY

PRACOWNIA PROJEKTOWA

Oktadziny scienne

Sciany pom. mokrych (toalety) do wys. 2,20 m pokryé oktadzinami gresowymi zgodnie z czescig
rysunkowg opracowania. Pod oktadziny $cienne w pom. mokrych stosowa¢ folie w ptynie o gr. warstwy
min 0,5mm.

Projektuje sie nastepujace warstwy:

- wykonanie warstwy wyréwnawczej pod ptytki o gr. 2mm- zaprawa wyréwnujgca w celu wyeliminowania
ubytkdw, nierownosci, wgtebien

- wykonanie poziomej warstwy izolacyjnej- folia w ptynie w pom. mokrych

- utozenie okfadzin $ciennych z ptytek gresowych antyposlizgowych na zaprawie klejowe;

- zamontowanie ptaskich naroznych listew aluminiowych 10mm

- montaz wpustdéw odwadniajacych z kratkg o wym. 15x15

Oktadziny z ptytek uktada¢ na przygotowanym wcze$niej suchym i czystym podktadzie. Do uktadania
stosowac klej, ktorego rodzaj dobra¢ zgodnie z przeznaczeniem posadzki oraz rodzaju ptytek. Stosowac
fugi z trasem, kolor dopasowany do koloru okfadziny (odcienie szaro$ci) o gr. 2-3mm.

Przed przystgpieniem do prac nalezy sprawdzi¢ powierzchnig Scian i podtog.

1.7.3 Wyréwnanie poziomu posadzek. Oktadziny gresowe Scienne i podtogowe. Uzupetnienie
ubytkow oktadzin.

Projektuje sie wyrownanie poziomu posadzek poprzez skucie istn. oktadzin i nierownosci. Pod
warstwe oktadziny gresowej wykona¢ wylewke samowyrdéwnujaca i szybko twardniejaca (gr. warstwy
masy samopoziomujacej: ok. 1 mcm). Po 12 godzinach na masie samopoziomujacej mozna uktadac
oktadziny gresowe/ uzupetnia¢ ubytki.

Pod oktadziny podtogowe w pom. mokrych i socjalnych stosowa¢ izolacje pozioma- folie w
ptynie o gr. warstwy min 0,5mm pod warstwe ptytek podtogowych oraz izolacje pionowg w pom. 5/519.

W pom. 0/20,0/25,0/26, 0/K1 projektuje sie Ptyty gresowe oraz cokoty szkliwione, kolor jasnoszary i
ciemnoszary granit, wym.60x60cm, antyposlizgowo$¢ R10. Kl. Scieralnosci V.

W pom. 3/329, 3/330 projektuje sie Ptytki podtogowe gresowe- 30x30cm, antyposlizgowo$¢ R10, kl.
Scieralnosci min. 1V, kolor szary i granitowy.

W pom. 3/317 i 5/520 projektuje sie nowg warstwe podktadowg wylewke samopoziomujacq gr. 1cm,
Ptytki podtogowe gresowe- 30x30cm, antyposlizgowos¢ R10, kl. Scieralnosci min. IV, kolor szary i
granitowy.

Uzupetnienie brakow ptytek gresowych szkliwionych oraz cokolikow projektuje sie w pom.:
- korytarz IV pietro
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- korytarz V pietro

Pasy o wys. 0,60m z oktadzin ceramicznych, nad szafkami, projektuje sie w pom. socjalnych 3/317 oraz
5/520.

1.7.4 Wymiana stolarki drzwiowej wewnetrznej i zewnetrznej. Nadproza drzwiowe. Kurtyny
okienne ppoz. Doposazenie drzwi istn. w samozamykacze listwowe.

Projektuje sie stolarke drzwiowg zewnetrzna, wsp. U<1,70 W(m?K).
Projektuje sie nowg stolarkg drzwiowg wewnetrzng petng i szklong szktem bezpiecznym P2, o klasie
odpornosci ogniowej zgodnie z Zestawieniem stolarki, rys. nr MUWJ-PB-AR-400.

Prace przygotowawcze

Po wykuciu starych oScieznic drzwiowych nalezy przygotowa¢ otwory w murze do montazu nowej
oscieznic z uwzglednieniem rownania $cian do pionu. W tym celu nalezy sku¢ nieréwnosci, otynkowac
tynkiem cem.- wap. oraz pomalowa¢ w kolorze $cian okalajacych farbg lateksowa. Powtoki malarskie
nanosic przy pomocy watkow malarskich przewidzianych do danego rodzaju farby lub pedzli malarskich.

Przed osadzeniem stolarki nalezy sprawdzi¢ wymiary otworu w murze. Zamoéwienie nowej
stolarki wykona¢ po sprawdzeniu faktycznych wymiaréw.

Nadproza stalowe
Projektuje sie nadproza stalowe nad wymieniang stolarkg drzwiowg zgodnie z czescig konstrukcyjna.
W Scianach g-k oraz z murowanych z bloczkéw gazobetonowych stosowac nadproza systemowe.

Po montazu, uzupetni¢ tynki na o$ciezach drzwi z uszczelnieniem masg akrylowa oraz pomalowac
farba lateksowg w kolorze dostosowanym do istniejacego o$ciez wewnetrzng, na kiorej byta
wymieniana stolarka drzwiowa.

Kurtyny okienne ppoz.
Projektuje sie doposazenie okien w kurtyny ppoz. o kl. odpornosci ogniowej EW60/E120 zgodnie z
czescig rysunkowa.

Doposazenie drzwi istn. w samozamykacze listwowe.
Projektuje sie doposazenie istn. drzwi zawezajacych szerokos¢ korytarzy w samozamykacze listwowe,
kolor srebrny, zgodnie z cze$cig rysunkowa.

Wytaz dachowy
Projektuje sie wytaz dachowy o klasie odpornosci ogniowej EI30.

Drzwi dzwigu osobowego
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Projektuje sie drzwi wejsciowe do czynnego dzwigu osobowego klasy odporno$ci ogniowej EI30 a drzwi
do maszynowni dzwigu na V pietrze klasy EIG0.

Parapety wewnetrzne w pom. tazienek

Projektuje sie podokienniki wewnetrzne z aglomarmuru, gr. 2 cm, kolor biaty. Podtoze montazowe
powinna by¢ suche, rowne i nosne, oczyszczone z warstw mogacych ostabi¢ przyczepnos¢ zaprawy, z
kurzu, brudu, wapna, olejow, tluszczéw, wosku, resztek farb olejnej i emulsyjnej.
Nieréwnosci podtoza, ktdre uniemozliwiajg zastosowanie prawidtowej grubosci warstwy zaprawy (2-5
mm) korygowac uzywajac materiatow typu zaprawa wyréwnujaca.

Remont spocznika
Projektuje sie odtworzenie spocznika zewnetrznego przy drzwiach DZ1. Ubytki uzupetni¢ betonem,
utozy¢ ptytki gresowe antyposlizgowe R10, mrozoodporne.

1.7.5 Wymiana plyt sufitowych podwieszanych na korytarzach. Montaz sufitow podwieszanych
w pom. 3/329, 3/330.

W pom: 2/226, 3/332, 4/417, 4/418, 4/420, 5/526, 5/527 projektuje sie wymiane ptyt sufitowych na nowe niepalne ptyty ze
skalnej wetny mineralnej. Wym. paneli 600x600x12mm.

Reakcja na ogien: A1

Kolor: biaty:

Powierzchnia: gtadka

Stosowac np. produkt firmy Rockfon lub inny o réwnowaznych parametrach.

Montaz sufitow podwieszanych w pom. 3/329, 3/330.

Projektuje sie konstrukcje stalowg podwieszang oraz wypetnienie z niepalnych ptyt ze skalnej wetny mineralnej. Wym. paneli
600x600x12mm.

Reakcja na ogien: A1

Kolor: biaty:

Powierzchnia: gtadka

Krawedzie: A15

Stosowac¢ np. produkt firmy Rockfon Pacific lub inny o rGwnowaznych parametrach.

1.7.6  Podwyzszenie balustrad schodowych

Projektuje sie demontaz elementdéw stalowych poreczy klatki K1 oraz K2, dospawanie elementow
stalowych/ Zeliwnych do wys. catosci balustrad do wys. 1,10cm (odpowiedni ok.22cm i1 5¢cm) oraz
ponowny montaz elementéw stalowych w istn. konstrukcji.
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1.7.7  Wyposazenie wnetrz

Projektuje sie wyposazenie wnetrz zgodnie z rysunkami zawartymi aranzacji wnetrz.
1.8  Wplyw na Srodowisko

Wykonanie projektowanych prac nie oddziatuje w zaden znaczacy sposob na Srodowisko zaréwno podczas prowadzenia
prac budowlanych jak i na etapie eksploatacji obiektu.

1.9 Ocena techniczna projektowanego remontu.

Nie stwierdza sie zagrozenia dla bezpieczenstwa uzytkownikéw i ich mienia. Przewidywane dodatkowe
obcigzenia i prowadzone roboty nie powinny wptyng¢ w zaden istotny sposéb na stan techniczny
elementow konstrukcyjnych budynku, warunki geologiczno-inzynierskie i stan posadowienia istniejacego
budynku. Obecny stan techniczny budynku pozwala na przeprowadzenie zaprojektowanych rozwigzan.

1.10 Ochrona przeciwpozarowa.

Dla przedmiotowego obiektu w roku 2008 wykonano opracowania:

o  Ekspertyza stanu ochrony przeciwpozarowej budynku biurowo — handlowo — ustugowego przy al. Jerozolimskiej 28 w
Warszawie, wytyczne dostosowania budynku biurowo - handlowo - ustugowego do wymagan ochrony
przeciwpozarowej, autorzy — mt. bryg. Stanistaw Smuga, inz. Marian Nocula, data opracowania: listopad 2008.

e Wydane zostalo na podstawie powyzszej ekspertyzy POSTANOWIENIE MAZOWIECKIEGO KOMENDANTA
WOJEWODZIEGO PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ nr WZ.5595/386/08/09 z dnia 15 stycznia 2009r.

Opracowania powyzsze w petni zaspokajajg potrzeby zabezpieczenia przeciwpozarowego dla przedmiotowego obiekiu,
w trakcie przebudowy zostang wykonane dalsze prace zabezpieczajace zgodnie z Ekspertyzg stanu ochrony
przeciwpozarowej budynku biurowego przy al. Jerozolimskiej 28 w Warszawie autorstwa mt. bryg. inz. Stanistawa
Smugi, Warszawa listopad 2008.

1.11 Klasa odpornosci pozarowej budynku i klasa odpornosci ogniowej elementow
Wysokos¢ budynku

Budynek szesciokondygnacyjny kwalifikowany jest do grupy budynkow S$redniowysokich (SW).
Wysoko$¢ budynku wynosi 24.0 m .

Klasa  budynku $redniowysokiego zaliczonego do kategorii ZL Il zagrozenia ludzi - wymagana jest
min. klasa B odporno$ci pozarowej.

Kondygnacja piwnicy budynku powinna spetnia¢ wymagania klasy odporno$ci pozarowej B.
Poszczegolne elementy spetniajg parametry pozarowe wymienione w tabeli.

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
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odpornosci

pozarowej

budynku
gtéwna konstrukcja | strop" | Sciana $ciana przekrycie
konstrukcja | dachu zewnetrzna"?) | wewnetrzna') | dachu?
nosna

"B" R 120 R 30 REI|EIBO E 1304 RE 30

60

Oznaczenia w tabeli:

R - no$no$¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Norma dotyczaca zasad ustalania klas
odpornosci ogniowej elementow budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

(-) - nie stawia si¢ wymagan.” Jezeli przegroda jest cze$cia glownej konstrukcji nosnej, powinna
spetnia¢ takze kryteria nosnosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla
danej klasy odpornos$ci pozarowej budynku.

2 Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze stropem.

%) Wymagania nie dotycza naswietli dachowych, $wietlikéw, lukarn i okien potaciowych (z zastrzezeniem
§ 218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni.

4) Dla $cian komor zsypu wymaga sie E | 60, a dla drzwi komér zsypu - E 1 30.

Dla konstrukcji dachu projektuje sie zabezpieczenie wiezby dachowej Srodkami do NRO.

1.12 Podziat na strefy pozarowe

W chwili obecnej budynek stanowi jedng strefe pozarowg o powierzchni ok. 4.142,00 m?
i nie przekracza maksymalnej dopuszczalnej powierzchni strefy pozarowej, ktéra wynosi
5000 m2. Proponowane rozwigzania w ekspertyzie uwzgledniajg podziat budynku na nastepujace strefy
pozarowe:

o | strefa pozarowa o powierzchni ok. 455,45 m2 - piwnica dla czesci ustugowo handlowej i
handlowej na parterze,

e |l strefa pozarowa o powierzchni okoto 533,74 m2 - piwnica w cze$ci przeznaczonej dla Biura
Geodetow Wojewddztwa Mazowieckiego

o |l strefa pozarowa o powierzchni okoto 183,61 m2- parter cze$¢ biurowa
e |V strefa pozarowa o powierzchni okoto 535,73 m2- | pigtro

e V strefa pozarowa o powierzchni okoto 563,56 m2- || pigtro

e VIl strefa pozarowa o powierzchni okoto 555,13 m2- Ill pietro

e VIl strefa pozarowa o powierzchni okoto 881,09mz2- IV iV pietro

Klatka schodowa K1 razem z holem na parterze i klatka schodowa K2, stanowia oddzielne strefy
pozarowe.
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Pomieszczenia wydzielone pozarowo - pomieszczenie techniczne pomieszczenia energetyczne, garaz.

Piwnica
piwnicg
piwnicy

zostanie wydzielona pozarowo od czesci nadziemnej. Przej$cia instalacyjne pomiedzy

i kondygnacjq nadziemna zostang uszczelnione pozarowo w klasie przegrod przez ktdre przechodza. Drzwi do
bedg posiada¢ odpornos¢ ogniowa El 60.

113 W budynku stwierdzono nastepujace niezgodnosci odnosnie ewakuacji i

10.

1.

projektowane sposoby ich usunigcia.

Drzwi stanowigce wyjscia ewakuacyjne z klatek schodowych nie spetniajg szerokosSci
wymaganej rozporzadzeniem,- Projektuje sie drzwi spetniajgce wymagania warunkéw
technicznych dotyczacych ewakuaciji.

Drzwi wyjSciowe- ewakuacyjne z holu nie otwiera sie zgodnie z kierunkiem ewakuacji ,-
Projektuje sie drzwi spetniajace wymagania warunkéw technicznych otwierane zgodnie z
kierunkiem ewakuacii.

Wyjscie ewakuacyjne z klatki schodowej nr K2 zakratowane i nie jest udostepnione do celow
ewakuacji-,- Projektuje sie likwidacje zakratowania drzwi i udostepnienie wyjscia do
celow ewakuacji.

Bezposrednio przy biegu klatki schodowej usytuowane sg drzwi — co powoduje brak spocznika
klatka schodowa K1 — Vp i K2 — IV pietro - Projektuje sie usunigcie drzwi oddzielajace bieg
klatki od spocznika.

Niewtasciwa szeroko$¢ drzwi z pomieszczen biurowych przeznaczonych dla powyzej 3 0séb —
wynoszg 80 + 85 cm — szeroko$ci drzwi przedstawiono w cze$ci rysunkowej. ,- uzyskano
odstepstwo wynikajace z Postanowienia Mazowieckiego Komendanta Wojewodzkiego
Panstwowej Strazy Ppzarnej nr WZ.5595/386/08/09 z dnia 15 stycznia 2009r.

Niewtadciwa szeroko$¢ drzwi zainstalowanych w korytarzu- ca 86 cm — szerokoSci drzwi
przedstawiono w czesci rysunkowej — Projektuje si¢ wymiane tych drzwi na drzwi ze
skrzydiem szerokosci 90cm(w Swietle)

Drzwi otwierajgce sie¢ na korytarz po otwarciu zawezajg jego szeroko$¢ ponizej wymaganej —
Wszystkie drzwi zawezajace korytarz projektuje sie doposazy¢ w samozamykacz.
Przekroczone sg dopuszczalne dtugosci dojScia ewakuacyjnego przy jednym kierunku —
Projektuje sie wydzielenie pozarowe klatek schodowych K1 i K2 §cianami odpornosci
EI60, oraz drzwiami odpornosci EI30. Dlugosé¢ dojScia po wydzieleniu KLATEK
schodowych przy dwéch dojsciach wyniesie <60m

Brak urzadzen do usuwania dymu z klatki schodowej lub zapobiegajacej zadymianiu -
Projektuje sie¢ wyposazenie klatek schodowych w klapy dymowe stuzace do usuwania
dymu

Brak wydzielenia klatki schodowej drzwiami o odporno$ci ogniowej EI 30 - Projektuje sie
wydzielenie klatek schodowych drzwiami o odpornosci EI30

Wystepuja przewezenia poziomej drogi ewakuacyjnej na dtugosci ca 335 cm i szerokoSci
odpowiednio 108 ¢cm na IV p, i 120 cm na V p. ,- uzyskano odstepstwo wynikajace z
Postanowienia Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego Panstwowej Strazy Ppzarnej
nr WZ.5595/386/08/09 z dnia 15 stycznia 2009r.
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12. Wystepujg na poziomych drogach ewakuacyjnych lokalne przewezenia o szerokosci ca 86 cm
na dlugosci 20 cm - Projektuje sie¢ wymiane drzwi w korytarzu na IV pietrzei na drzwi ze
skrzydtem szerokosci 90cm(w Swietle)

13. Brak wydzielenia pozarowego piwnicy - Projektuje si¢ wydzielenie pozarowe piwnicy
drzwiami odpornosci ogniowej EI60

14. Brak uszczelnien ogniowych przej$¢ instalacyjnych przechodzacych przez sciany i stropy
oddzielenia przeciwpozarowego pomiedzy piwnicg a parterem - Projektuje sie wykonanie
przepustéw pomiedzy Scianami i stropem piwnicy i parteru w klasie odpornosci tych
przegrod-EI60

15. Klatka schodowa nr K1 przeszklona usytuowana jest prostopadle do czesci obiektu. Miedzy
klatka schodowg a cze$cig prostopadtg wystepujg otwory okienne w odlegtosci mniejszej niz
4m - projektuje sie¢ doposazenie okien w $cianie prostopadtej do klatki K1 w odlegtosci
mniejszej niz 4m w kurtyny przeciwpozarowe o odpornosci ogniowej EW60/E120

1.14 Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe
1.14.1 Instalacja sygnalizacji pozaru
W budynku projektuje sie nowg instalacje sygnalizacji wystapienia pozaru.

1.14.2 Instalacja wodociaggowa przeciwpozarowa

W budynku projektuje sie hydranty przeciwpozarowe HP52 zlokalizowane w piwnicy i hydranty
HP25 zlokalizowane na poszczegolnych pigtrach. Rozmieszczenie zgodne z warunkami ochrony
przeciwpozarowej. Instalacja hydrantowa zostanie wyposazona w elektromagnetyczny zawér
oddzielajacy jg od instalacji wody biezacej w przypadku pozaru. Projektuje sie wymiane rur instalacji
hydrantowej na rury stalowe. Instalacja bedzie wyposazona w zestaw pompowy do celéw p.poz.

1.14.3 Oswietlenie ewakuacyjne.

W budynku projektuje sie oswietlenie ewakuacyjne.
1.14.4 Instalacja elektroenergetyczna

Projektuje sie lokalizacje przeciwpozarowego wytacznika pradu w holu budynku.
1.14.5 Instalacja gazowa

Budynek wyposazony jest w instalacje gazowa — gaz ziemny. Gtéwny zawdr gazu projektuje sie na
zewnatrz budynku w skrzynce gazowej od strony ulicy Aleje Jerozolimskie

1.14.6 Instalacja odgromowa
Budynek zgodnie z wymaganiami jest wyposazony w instalacje odgromowg - ochrona podstawowa.
1.14.7 Drogi pozarowe

Do budynku, przepisy wymagajg doprowadzenia drogi pozarowej (§ 11 ust.1 rozporzadzenia [3]).
Do budynku zapewniony dojazd pozarowy spetniajacy wymogi ww. rozporzadzenia. Dojazd
zapewnia al. Jerozolimskie w odlegtosci 5 m od obiektu.

1.14.8 Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne
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Zgodnie z wymaganiami przepisow, do zewnetrznego gaszenia pozaru nalezy zapewni¢ wode

w ilosci min. 20 dm3/s, zrédtem zaopatrzenia w wode jest miejska sie¢ hydrantowa z hydrantami
podziemnymi. Najblizszy hydrant znajduje sie przy al. Jerozolimskiej w odlegto$ci okoto 5 m od
obiektu i ul. Nowy Swiat w odlegtosci do 75 od budynku. Lokalizacje hydrantéw przedstawiono na
planie sytuacyjnym

1.14.9 Podreczny sprzet pozarniczy i tablice pozarnicze.

W strefach pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZL lll jest wymagane stosowanie
gasnic. llos¢ podrecznego sprzetu i jego rodzaj zgodny z wymaganiami. Gasnice rozmieszczone sg
na korytarzach.

1.14.10 Odlegtos¢ od innych obiektéw i od granicy dziatki
Przedmiotowy budynek znajduje si¢ w zabudowie zwartej intensywnej. Od sasiedniego obiektu

oddzielony sjest ciang oddzielenia przeciwpozarowego, a od obiektu przy ul. Nowy Swiat 7,40m.
W Scianie obiektu przy ul. Nowy Swiat znajdujq sie drzwi wejsciowe do zaplecza Empik.
OBLICZENIE WYMAGANEJ POWIERZCHNI
KLAP ODDYMIAJACYCH | OTWOROW NAPOWIETRZAJACYCH DLA KLATEK SCHODOWYCH
KLATKA K1
Oddymianie klatki schodowej K1 po wydzieleniu przeciwpozarowym

Obliczenia wykonano zgodnie z PN-B/02877-4:2001

,Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu i ciepta. Zasady
projektowania’.

Zgodnie z wytycznymi normy wymagana powierzchnia czynna klap dymowych Aczdla klatek
schodowych budynkéw niskich i $redniowysokich powinna wynosi¢ co najmniej 5% powierzchni rzutu
poziomego podtogi tej klatki.

Powierzchnia parteru wydzielonego pozarowo- 67,60m2

Oddymianie klatki schodowej poprzez dwa podwojne okna na IV pietrze doposazone w sitownik.
Minimalna obliczeniowa czynna powierzchnia oddymiania (zgodnie z PN-B/02877-4:2001) wynosi:
67,60%0,05=3,38m2

Okna istn. klatka K1

- 0 wym. geom. Ag-0,90x1,40m= 1,26m2
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- 0 pow. czynnej Acz=0,94m2

taczna powierzchnia czynna oddymiania Acz=0,94*4= 3,76 przy wymaganym min. 3,38m2.

Pow. oddymiajacych okien spetnia wymagane min. 5% pow. parteru klatki schodowej.

1.1.1.  OBLICZENIE POWIERZCHNI OKIEN | DRZWI NAPOWIETRZAJACYCH.
W celu zapewnienia petnego wykorzystania powierzchni czynnej okien dymowych nalezy przewidzie¢
odpowiednig liczbe otwordw, przez ktdre przedostaje sie powietrze uzupetniajace, umiejscowionych w
dolnych czesciach klatek schodowych.
Obliczenie powierzchni otworéw napowietrzajacych:
Pow. napowietrzajgca minimalna- Ag+30%=5,04+30%*5,04= 6,55 m2
Drzwi D13 wejsciowe i D14 (4 sitowniki napowietrzajace)- 1,40*2,0=2,80m2
Okna na parterze klatki schodowej ( 3 szt. sitownikéw napowietrzajgcych)- 0,90x1,75m*3=4,72 m2

Powierzchnia napowietrzajaca taczna otworéw: 7,52m2

Pow. napowietrzajacych okien i drzwi spetnia wymagane warunki.

KLATKA K2
Oddymianie klatki schodowej K2 po wydzieleniu przeciwpozarowym
Obliczenia wykonano zgodnie z PN-B/02877-4:2001

,Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu i ciepta. Zasady
projektowania’.

Zgodnie z wytycznymi normy wymagana powierzchnia czynna klap dymowych Aczdla klatek
schodowych budynkéw niskich i $redniowysokich powinna wynosi¢ co najmniej 5% powierzchni rzutu
poziomego podtogi tej klatki.

Powierzchnia parteru wydzielonego pozarowo- 13,53m?2

Oddymianie klatki schodowej poprzez jedno okno V pietrze doposazone w sitownik napowietrzajacy (
tacznie 1 sztuka sitownikdw).
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Minimalna obliczeniowa czynna powierzchnia oddymiania (zgodnie z PN-B/02877-4:2001) wynosi:
13,53*0,05=0,68m2, przy min. pow. klapy dymowej 1,0 m2

Okna istn. klatka K1

- 0 wym. geom. Ag-1,20x1,30m- 1,56m2

- 0 pow. czynnej Acz=1,25m2

taczna powierzchnia czynna oddymiania Acz=1,25 przy wymaganym min. 0,68m2.

Pow. oddymiajgcych okien spetnia wymagane min. 5% pow. parteru klatki schodowe;.
1.1.1.  OBLICZENIE POWIERZCHNI OKIEN | DRZWI NAPOWIETRZAJACYCH.

W celu zapewnienia petnego wykorzystania powierzchni czynnej okien dymowych nalezy przewidzie¢
odpowiednig liczbe otwordw, przez ktore przedostaje sie powietrze uzupetniajace, umiejscowionych w
dolnych czesciach klatek schodowych.

Obliczenie powierzchni otworéw napowietrzajacych:

Pow. napowietrzajgca minimalna- Ag+30%=1,56+30%*1,56= 2,03 m2

Drzwi Dz1 wejciowe i D2 (tacznie 2 szt. sitownikéw napowietrzajacych)- 1,00*2,1=2,10m2

Powierzchnia napowietrzajaca taczna otworéw: 2,10mz2

Pow. napowietrzajacych okien i drzwi spetnia wymagane warunki.

1.15 Charakterystyka energetyczna obiektu.
W wyniku przeprowadzonej przebudowy bilans mocy urzadzen elektrycznych ulegnie zmianie.
1.16 Wtiasciwosci cieplne przegréd zewnetrznych

W wyniku przeprowadzonej przebudowy wiasciwosci cieplne przegrod zewnetrznych nie ulegng zmianie.

1.16.1 Parametry sprawnosci energetycznej instalaciji grzewczej
i innych urzadzen majacych wplyw na gospodarke cieplng obiektu
budowlanego, w tym wentylacyjnych i klimatyzacyjnych

W wyniku przeprowadzonej przebudowy sprawno$¢ energetyczna instalacji grzewczej
i innych urzadzen ulegnie zmianie.
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1.16.2 Dane wykazujace, ze przyjete w projekcie architektoniczno-budowlany
rozwigzania budowlane i instalacyjne spetniaja wymagania dotyczace
oszczednosci energii zawarte w przepisach techniczno-budowlanych
Rozwigzania budowlane i jego instalacje ogrzewcze, zaprojektowano w taki sposéb, aby ilo$¢ energii cieplnej,

potrzebnej do uzytkowania budynku zgodnie z jego przeznaczeniem, mozna byto utrzymac na racjonalnie niskim poziomie.

Dla budynku uzyteczno$ci publicznej wymagania okreslone powyzej uznaje sie za spetnione, jezeli przegrody budowlane
odpowiadajg wymaganiom izolacyjnoSci cieplnej oraz innym wymaganiom okreslonym w zatgczniku do rozporzadzenia
ministra infrastruktury ,Warunki techniczne jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie”.

1.16.3 Uwagi Koncowe

Prace powinny by¢ prowadzone pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia budowlane.
Wszystkie  zastosowane materiaty winny mie¢ stosowne aprobaty i dopuszczenia.
Roboty nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi warunkami technicznymi, sztukg budowlang i przy
zachowaniu przepisow BHP.
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1.17 Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia - ARCHITEKTURA

Temat opracowania:

Remont pomieszczen w budynku potozonym w Warszawie przy
al. Jerozolimskich 28

Lokalizacja: Al. Jerozolimskie 28
00-624 Warszawa

Inwestor: Mazowiecki Urzad Wojewodzki w Warszawie
Plac Bankowy 3/5
00-950 Warszawa

Jednostka
projektowa: REMEDY sp.zo.0.
05- 462 Wigzowna
Ul. Osiedle Parkowe 13 B

Projektant: mgrinz. arch. Waldemar Bastkowski, upr. nr. 45/01/0L
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1.17.1 Czes¢ opisowa do informacji dotyczacej bezpieczefistwa i ochrony zdrowia

1. Podstawa opracowania

Umowa o prace projektowe,

1.1
1.2
1.3
14
1.5

1.6

Uzgodnienia z Inwestorem,
Mapa sytuacyjna terenu,

Projekt budowlano- wykonawczy
Wizja lokalna,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. w sprawie
informacji  dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 120, poz. 1126),

Obowigzujace normy i przepisy w zakresie projektowania i wykonawstwa.

2. Dane o inwestycji

Nazwa:

Remont pomieszczen w budynku potozonym w Warszawie przy
al. Jerozolimskich 28

Lokalizacja:

Al. Jerozolimskie 28
00-024 Warszawa

Inwestor: Mazowiecki Urzad Wojewddzki w Warszawie

Plac Bankowy 3/5
00-950 Warszawa

Projektant: mgr inz. arch. Waldemar Bastkowski, upr. nr. 45/01/0L
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3. Przedmiot i zakres opracowania
Przedmiotem niniejszego opracowania jest informacja dotyczaca bezpieczenstwai ochrony zdrowia dla
zamierzenia inwestycyjnego:

Remont budynku potozonego w Warszawie przy al. Jerozolimskich 28 w celu przystosowania go do
potrzeb Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego

4. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego
obiekty kubaturowe : W wyniku zamierzenia inwestycyjnego nie powstang nowe obiekty kubaturowe.

Elementy zagospodarowania terenu i uzbrojenie terenu: W wyniku zamierzenia inwestycyjnego nie
powstang nowe elementy zagospodarowania terenu.

Remont obejmuje wnetrze budynku.
5. Kolejno$¢ realizacji poszczegélnych obiektdw
o Nie przewiduje sie etapowania planowanej inwestycji.
e Przygotowanie placu budowy, w tym ogrodzenie, wydzielenie stanowiska wezta
mieszarki, wydzielenie placébw sktadowych materiatbw masowych, prefabrykatow
I podrecznego magazynu budowy,
e \Wykonanie remontu,
o Likwidacja placu budowy i uporzadkowanie terenu po robotach.

6. Wykaz istniejacych obiektéw
e Budynek istniejacy wraz z przytaczami
e Zielen ozdobna i trawniki
e Drogi i chodniki wokot budynku.

7. Przewidywane zagrozenia, ktdre moga stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

e prowadzenie prac budowlanych na wysokosci powyzej 5,0m
e prowadzenie robot w budynku uzytkowanym i w sgsiedztwie uzytkowanych
e zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym,

8. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow

Do prowadzenia prac budowlanych nalezy zatrudni¢ wytacznie pracownikdw, posiadajacych wymagane okresowe szkolenia
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy. Szkolenia te winny przeprowadza¢ wiasciwe stuzby BHP. Obowigzek ten cigzy
na pracodawcy zatrudniajacym pracownika.

Przed skierowaniem pracownikiem na miejsce pracy na terenie budowy nalezy przeprowadzi¢ szkolenie stanowiskowe, z
omowieniem szczegolnych zagrozen wystepujacych przy wykonywaniu konkretnych robét. Obowigzek zapewnienia
szkolenia spoczywa na kierowniku budowy.

9. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom

Przewidywane roboty bedg trwa¢ dtuzej niz 30 dni roboczych.

e  Pracochtonnosé planowanych rob6t bedzie przekraczaé 500 osobodni.
W zwigzku z powyzszym zgodnie z art.21a ustawy z dn. 07.07.1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 207/2003, poz.
2016, z pdzn. zm.) jest wymagany plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
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Plac budowy nalezy ogrodzi¢, tak by uniemozliwi¢ dostep os6b postronnych,

W miejscu widocznym z drogi publicznej umiesci¢ tablice informacyjna, zawierajgcg migdzy innymi numery
telefonow alarmowych i okregowego inspektora pracy oraz dane oséb odpowiedzialnych za prowadzenie budowy.

Plac budowy zorganizowa¢ w sposéb umozliwiajacy bezpieczng i sprawng komunikacje oraz dojazd stuzb
ratunkowych.

Zapewni¢  szkolenie pracownikow ~ w  zakresie BHP przy  pracy i postepowania
w sytuacjach zagrozen i wypadkow.

Pracodawca winien zapewni¢ wyposazenie pracownikéw w sprzet i Srodki ochrony osobistej, zabezpieczajgcymi
przed skutkami zagrozen. Pracownikéw zobowigzuje sie do stosowania tych Srodkéw.
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2 Rozwigzania branzy konstrukcyjnej

21 Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano- wykonawczy w branzy konstrukcyjne;.
2.2 Podstawa opracowania

— Ustalenia z Inwestorem,

— Wizja lokalna na obiekcie w dniu 10.06.2014r.
— Projekt architektoniczny

— Rysunki udostepnione przez Inwestora.

2.3 Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje wykonanie projektu budowlano- wykonawczego konstrukcii:
a) CzesS¢ stropu piwnicy w lokalu uzytkowym po rozbiérce istniejgcego stropu nad pomieszczeniem -1/34
b) nadproze drzwiowe stalowe

2.4 Ogolny opis wykonania
2.4.1 Strop na belkach stalowych z ptyta Kleina

Strop Kleina wykona¢ na belkach stalowych z dwuteownika [160-stal St3S, w rozstawie co 120cm jako
wolnopodparty z plyta Kleina typu ciezkiego. Szczeg6lty na  rysunkach  konstrukcyjnych.
Do projektowania przyjeto obcigzenie uzytkowe stropu q=3.0kN/m

-Beton : B20

-Stal zbrojeniowa: (Al)-St3S

-Stal konstrukcyjna: St3S

-ptyta Kleina-ciezka gr. 12cm. Cegta petna ceramiczna klasy co najmniej 10MPa, gr. ptyty 12cm, zbrojenie co
drugq cegte (co 16,5cm) @8-stal St3S. Odlegtos¢ zbrojenia od spodu ptyty 10mm. Piyte otynkowaé tynkiem
cementowym, gr. 15mm.

-Zaprawa stropu KLEINA min. M5

-Oparcie belek stalowych na murze min. 25¢m,

od spodu belek zastosowac siatke rabitza i otynkowaé

-otulina  zbrojenia  wylewki Zelbetowej przed otynkowaniem 10mm, po otynkowaniu  25mm.
-poszczegolne warstwy stropu na rysunkach konstrukcyjnych

24.2 Nadproza

Nadproza stalowe ze scalonych dwuteownikéw [160 osadzone na poduszkach betonowych, otynkowane.
Przestrzenie miedzy dwuteownikami wypetnione betonem. Nadproza osadzane po uprzednim zabezpieczeniu i
steplowaniu stropéw. Szczegdty wraz z opisem wykonania nadproza stalowego na rysunku konstrukcyjnym.

243 Uwagi Koncowe

Prace powinny by¢ prowadzone pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia  budowlane.
Wszystkie ~ zastosowane  materialy ~ winny ~ mie¢  stosowne  aprobaty i  dopuszczenia.
Roboty nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi warunkami technicznymi, sztukg budowlang i przy
zachowaniu przepiséw BHP.

81

Remont pomieszczen w budynku pofozonym w Warszawie przy al. Jerozolimskich 28
Lipiec 2014



REMEDY

PRACOWNIA PROJEKTOWA

2.5 Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia - KONSTRUKCJE
Temat opracowania:

Remont pomieszczen w budynku potozonym w Warszawie przy al. Jerozolimskich 28

Lokalizacja: ul. Aleje Jerozolimskie 28
00-024 Warszawa

Inwestor: Mazowiecki Urzad Wojewodzki w Warszawie
Plac Bankowy 3/5
00-950 Warszawa

Jednostka

projektowa: REMEDY sp. zo.0.
05- 462 Wigzowna
Ul. Osiedle Parkowe 13 B

Projektant: mgrinz. Andrzej Szymanski upr. nr. UANB-II-7342/22/91
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2.6 Istniejace obiekty budowlane

Budynek objety opracowaniem wystepuje w zabudowie plombowe;.

Na terenie inwestycji wystepuja elementy, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi

2.7 Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych

— upadek pracownika z wysokosci podczas wykonywania rozbidrki starego jak wykonywaniu
nowego stropu.

— porazenie pradem przy pracach montazowych od sprzetu i elektronarzedzi,
— porazenie pradem od urzadzen elektrycznych istniejgcych i przenosnych

2.8 |Instruktaz pracownikbw przed przystapieniem do realizacji robét szczegélnie
niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikdéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne
- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu 0 programy poszczegdinych rodzajow szkolenia.
Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi
przepisami bhp zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy,
zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikdw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystagpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
Zwigzanym z pracq na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogoinego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien byC potwierdzony przez
pracownika na pisSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe
w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach pracy, na
ktorych wystepujg szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie
rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw Zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
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Powyzszy wymag nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami
tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow

obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych

postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi

udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okresla¢ czynno$ci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnoSci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia
lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopuéci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomos$ci przepiséw oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

29 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace  niebezpieczefistwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych.

Bezposredni nadzor nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich

zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikdw.
210 Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

Niewtasciwa 0golna organizacja pracy:

— nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

— niewtasciwe polecenia przetozonych,

— brak nadzoru,

— brak instrukcji postugiwania sig czynnikiem materialnym,

— tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

— brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomi,

— dopuszczenie do pracy czlowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich.

Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

— niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

— nieodpowiednie przejscia i dojscia,

— brak $rodkdw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér.
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211 Przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:

Niewtasciwy stan czynnika materialnego:

wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia,
niewtasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajgce,

brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,

brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw.

Niewta$ciwe wykonanie czynnika materialnego:

zastosowanie materiatow zastepczych,
niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych.

Wady materiatowe czynnika materialneqo:

a)

ukryte wady materiatowe czynnika materialnego.

Niewta$ciwa eksploatacja czynnika materialnego:

nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Obowiazki osoby kierujacej pracownikami:

organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

dba¢ o sprawnos¢ Srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami $rodowiska pracy,

dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawnos$¢ $rodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy,

wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

okre$lenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegoinie niebezpiecznych,
wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
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— wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej kierownik budowy
powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

— Zzapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych,

— zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtownie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji niepowodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikéw osoba

kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu
usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych
Srodkow powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z
wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikow o sposobach postugiwania sie tymi
Srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

— ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz. U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z pdzn.
zm.),

— ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. z 2014 r. Nr 0 poz.1409),
— ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122 poz.1321 z pdz. zm.),

— rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdtowego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajow
rob6t budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. Nr 151
p0z.1256),

— rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie
szczegbinych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz.
285),

— rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie rodzajow
prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62 poz. 287),

— rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie rodzajow
prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62 poz. 288),

— rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkow
Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcow (Dz. U. Nr 62 poz. 290),

— rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i
napojow (Dz. U. Nr 60 poz. 278),
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rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie ogélnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844 z p6z. zm.),

rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118 poz. 1263),

rozporzadzenie Rady Ministrbw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120 poz. 1021),

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401).

Opracowat:
mgr inz. Andrzej Szymanski
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3 Rozwiazania instalacji sanitarnych

3.1 Podstawa opracowania

Podstawg formalng realizacji przedmiotowego opracowania stanowi zlecenie na opracowanie projektu.
Opracowanie sporzadzono w oparciu o nastepujace akty prawne:
o Ustawe Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 z pdzniejszymi zmianami,

o Ustawe z dnia 07.06.2001 o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzeniu $ciekéw (Dz. U.
Nr 72 poz. 747),

e oraz przepisy wykonawcze:

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 (Dz. U. Nr 75 poz. 690 z pdzniejszymi zmianami) w
sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,

o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14.01.2002 w sprawie okreslenia przecietnych norm zuzycia
wody (Dz. U. Nr 8 poz. 70),

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24.07.2009 (Dz. U. Nr 124 poz. 1030)
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych,

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji z dnia 07.06.2010 (Dz. U. Nr 109 poz. 719) w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw,

e Polskie Normy.

3.2 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania sg wewngtrzne instalacje sanitarne w budynku biurowym Mazowieckiego
Urzedu Wojewddzkiego przy al. Jerozolimskich 28 w Warszawie, w celu dostosowania ich do aktualnych
wymogow ochrony p.poz. (instalacja hydrantowa) oraz zwiekszenia funkcjonalnosci i wymiany zuzytych
elementéw (dot. instalacji wody uzytkowej, kanalizacyjnej i armatury odcinajacej instalacji gazowe)).

3.3 Charakterystyka stanu instalacji w obiekcie

Budynek zakwalifikowano do grupy budynkéw Sredniowysokich (SW), sktada sie z 5 kondygnacii
nadziemnych i 1 podziemnej. Przeznaczenie budynku wielofunkcyjne — zlokalizowane sg w nim pokoje biurowe,
lokale handlowe, ustugowe oraz pomieszczenia techniczne i pomocnicze.

Budynek zaopatrywany jest w wode z miejskiej sieci wodociagowej poprzez przytacze wykonane z rur
stalowych o pot. gwintowanych i kotnierzowych z zaleznym ukfadem opomiarowania wody biezacej z 2
zestawami wodomierzowymi, ale bez zabezpieczenia przed wtornym zanieczyszczeniem sieci miejskiej w postaci
zaworu zwrotnego antyskazeniowego. Przewody rozprowadzajace wykonano z rur PVC-C (Genova)
zgrzewanych na zimno. Piony instalacji wodnej poprowadzono obok piondw kanalizacyjnych, przewody poziome
prowadzono podstropowo i po Scianach, a na niektérych kondygnacjach w bruzdach, albo zakryto glazura. Ciepta
woda na potrzeby toalet jest wytwarzana miejscowo w elektrycznych podgrzewaczach pojemno$ciowych.

Piony kanalizacji sanitarnej wykonane sg w wiekszosci z rur zeliwnych kielichowych taczonych na sznur
smotowy i zaprawe cementowa. PodejScia pod przybory sanitarne wykonano w wiekszosci z rur PVC
kielichowych taczonych na wcisk z uszczelkg gumowa. W budynku jako przybory sanitarne zamontowane sg
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umywalki , miski ustepowe, zlewozmywaki, pisuary oraz bidety. Podejscia pod przybory sanitarne poprowadzone
sgq W bruzdach w $cianie i zakryte sg glazura, za$ piony sg w wiekszosci odkryte. Rewizje (czyszczaki) sg w
piwnicy u podstawy pionow.

W poprzek budynku, na poz. piwnicy przebiega kolektor gazowy niskiego ciSnienia Dn80, ktdry
zaopatruje réwniez kottownie w sasiadujgcym budynku szkoly. Armatura odcinajaca znajduje sie na wlocie i
wylocie gazu z budynku w pomieszczeniach technicznych o utrudnionym dostepie.

W budynku istniejg dwa piony Dn50 instalacji hydrantowej zasilajace tacznie 11 hydrantow Hw52
Zlokalizowanych w poblizu klatek schodowych (od parteru do pietra V). Zasilanie instalacji hydrantowej odbywa
sie w piwnicy bezposrednio z instalacji z.w.u. wykonanej z rur PVC. Do obecnie niskiego stanu ochrony p.poz. w
budynku przyczynia sie réwniez brak zabezpieczenia instalacji hydrantowej przed spadkiem ciSnienia w
przypadku powstania pozaru.

3.4 Instalacja wodna
1. Opis przyjetego rozwigzania z.w.u.
Zakres przewidywanych robét do wykonania:

e przebudowa i wymiana zestawu wodomierzowego wraz z dodatkowg armaturg dla celow
p.poz.,

e demontaz istniejgcych zbednych odcinkéw w piwnicy, ktore stuzg do zasilania piondw
hydrantowych,

e demontaz istniejacej instalacji na lll, IV, V pietrze i piondw od kolektora PVC @50 w piwnicy do
pietra Il

e montaz nowej instalacji dla projektowanego wyposazenia z wykorzystaniem przebi¢ po
demontazu,

o plukanie instalacji oraz wykonanie proby hydrauliczne;.

Ze wzgledu, Zze zwiekszy sie zapotrzebowanie obiektu na wode dla celéw p.poz. zachodzi potrzeba
zmiany zestawu wodomierzowego. Dobrano wodomierz skrzydetkowy wielostrumieniowy DN50 WS25 NKP
Qr=25m3/h i Qmax=31,25m3h, L=300mm dla przeptywu:

Qp.poi.>2 X Qbyt-gosp.
Qu = Qppoz. + 0,15 X Quyt-gosp. = 5 dm?/s + 0,15 x 0,49 dm?¥/s = 5,07 dm?/s = 18,25 m/h
Sposéb montowania zestawu wodomierzowego oraz zespolu zabezpieczajacego przed wtdrnym
zanieczyszczeniem pokazano w czesci rysunkowej opracowania. Dla zabezpieczenia miejskiej sieci

wodociggowej przed wtdrnym zanieczyszczeniem zaprojektowano zawor zwrotny antyskazeniowy Dn50 przed
rozdziatem strumienia na czeS¢ instalacji z.w.u. lokalu ,Zapiecek” i Inwestora.

Zaprojektowano wewnetrzng instalacje wody zimnej w systemie tréjnikowym z rur polipropylenowych
stabilizowanych wtoknem szklanym PN10 taczonych poprzez zgrzewanie i ztaczki skrecane.

Rozprowadzenia przewodéw instalacji z.w.u. w pomieszczeniach nalezy wykonaé¢ pod sufitami, w
posadzce oraz w bruzdach zgodnie z czescig graficzng opracowania. Podejécia do przyboréw sanitarnych
zakonczy¢ odpowiednimi dla danych podejs¢ zaworami kulowymi.

Trasy prowadzenia przewoddw oraz przewidziane $rednice pokazano na rzutach oraz na rozwinigciu
instalacji.

Przej$cia przez Sciany i przez stropy nalezy wykona¢ w rurach ochronnych, przy czym w miejscach tych
nie moze byC potaczen rur. Tuleje powinny by€, co najmniej 0 2cm diuzsze niz grubo$¢ Sciany czy stropu.
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Przestrzen miedzy rurg, a tulejg powinna by¢ wypetniona materiatem elastycznym. Przewody instalacji z.w.u.
biegnace w piwnicy nalezy zaizolowa¢ otulinami PUR o gr. 12 mm.

PrzejScia instalacji z.w.u. miedzy strefami pozarowymi nalezy zabezpieczy¢ w klasie odpornoSci
pozarowej przegrody stosujac odpowiednie przepusty instalacyjne.

2. Opis przyjetego rozwigzania c.w.u
Zakres przewidywanych robét do wykonania:
e demontaz istniejacej instalacji na lll, IV, V pietrze,
e montaz nowej instalacji dla projektowanego wyposazenia,
o plukanie instalacji oraz wykonanie proby hydraulicznej.

Ciepta woda na potrzeby toalet przygotowywana jest w podgrzewaczach umieszczonych w piwnicy.
Istniejaca instalacja zasilania cieptej wody powinna zapewnia¢ uzyskanie w punktach czerpalnych temperatury
wody nie nizszej niz 50°C i nie wyzszej niz 60°C - jednakowa we wszystkich punktach poboru wody, przy czym
instalacja ta powinna umozliwia¢ przeprowadzanie okresowej dezynfekcji termicznej wody przy temperaturze
wody nie nizszej niz 70°C.Nie przewidziano zmian w tym zakresie.

Zrodtem cieptej wody w toaletach i pom. socjalnych bedg elektryczne podgrzewacze wody w wersiji
podumywalkowej ze zbiornikiem cisnieniowym o poj. 51 i mocy 1,5kW, za$§ w fazience zaprojektowano
przeptywowy bezcisnieniowy podgrzewacz wody do natrysku o wydajnosci 2,7 I/min przy AT=25°C i mocy 5 kW.
Instalacja zasilania cieptej wody powinna zapewnia¢ uzyskanie w punktach czerpalnych temperatury wody nie
nizszej niz 50°C i nie wyzszej niz 60°C — jednakowg we wszystkich punktach poboru wody, przy czym instalacja
ta powinna umozliwiaC przeprowadzanie okresowej dezynfekcji termicznej wody przy temperaturze wody nie
nizszej niz 70°C. W remontowanych pomieszczeniach Zaprojektowano wewnetrzng instalacje wodng w systemie
tréjnikowym wykonang z rur polipropylenowych stabilizowanych wiéknem szklanym PN20 taczonych poprzez
zgrzewanie i ztaczki skrecane. Podejscia do przyboréw sanitarnych nalezy zakonczy¢ odpowiednimi dla danych
podejs¢ zaworami kulowymi.

Trasy prowadzenia przewoddw oraz przewidziane Srednice pokazano na rzutach oraz na rozwinieciu
instalacji.

Przej$cia przez Sciany i przez stropy nalezy wykona¢ w rurach ochronnych, przy czym w miejscach tych
nie moze byC potaczen rur. Tuleje powinny by¢, co najmniej o 2cm dtuzsze niz grubo$¢ Sciany czy stropu.
Przestrzef miedzy rura, a tulejg powinna by¢ wypetniona materiatem elastycznym.

Nalezy zadbac przy montazu, aby przewody c.w.u. przy podtaczaniu do przybordw znajdowaty
sie po lewej stronie. Przewody instalacji wody cieptej nalezy zaizolowa¢ otulinami PUR:

e Srednice do 25mm - 20mm izolacji.

3.5 Instalacja kanalizacyjna
Zakres przewidywanych robét do wykonania:

e demontaz istniejacej instalacji na Ill, IV, V pietrze i piondw od kolektora zbiorczego PVC @160
w piwnicy do pietra Il

e montaz nowej instalacji dla projektowanego wyposazenia z wykorzystaniem przebi¢ po
demontazu,

e proba szczelnosci.

Podejscia do przyborow projektuje sie z rur i ksztattek kanalizacyjnych PVC taczonych na kielichy z
uszczelkami typu wargowego. Podejscia do poszczegdlnych przyboréw oraz podtaczenia kanalizacyjne do
piondw prowadzone bedg po $cianach, w posadzce lub pod stropem nizszej kondygnacji ze spadkiem
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grawitacyjnym. Dopuszczalny spadek podej$cia powinien wynosi¢ nie mniej niz 2%. Przybory zabezpieczy¢
syfonami tak, aby zanieczyszczone powietrze nie dostawalo sie do pomieszczen, a wentylacje pionow
wyprowadzi¢ 0,5m ponad dach za pomocg istniejacych 2 szt. wywiek PVC @160/110.

Prowadzenie przewodow, S$rednice poszczegdlnych odcinkéw jak i spadki pokazano w czesci
rysunkowej opracowania.

Przej$cia instalacji kanalizacyjnej miedzy strefami pozarowymi nalezy zabezpieczy¢ w klasie odpornosci
pozarowej przegrody stosujac odpowiednie przepusty instalacyjne.

3.6 Wentylacja toalet i tazienki

Wyciag powietrza z toalet i fazienki zapewnig wentylatory fazienkowe $cienne @120 HT o wydajnosci
max 165 m3h z regulowanym czujnikiem wilgotno$ci i op6znieniem czasu, ktére bedg osadzone w otworze
szachtu wentylacji grawitacyjnej o wym. 14x14 cm.

3.7 Zawor gtéwny gazu
Zakres przewidywanych robét do wykonania:
o demontaz istniejacego zaworu odcinajacego na wlocie gazu do budynku,
e przebudowa kolektora Dn80 w cz. przytaczeniowej z wykorzystaniem istniejacego przebicia,
e prbba ci$nieniowa.
Kolektor gazu niskiego cisnienia Dn80 zostanie uzupetniony o zawér kulowy kotnierzowy BVn Dn 80
w zamykanej skrzynce zlokalizowanej na elewacji budynku w tatwo dostepnym miejscu.

Trasy prowadzenia przewoddw oraz przewidziane Srednice pokazano na rzutach oraz na rozwinieciu
instalacji.

3.8 Instalacja hydrantowa
Zakres przewidywanych robét do wykonania:
o demontaz istniejacych hydrantow Hw52,
e montaz hydrantéw Hw 25 i Hw52 w nowych lokalizacjach,

e montaz kolektorow Dn80 i podejs¢ do hydrantow z wykorzystaniem starej lokalizacji pionow
(PH1iPH3),

¢ wykonanie zasilania przewoddw w systemie obwodowym z mozliwo$cig odciecia,
e montaz zestawu hydroforowego do celéw p.poz.

Projekt przewiduje dostosowanie instalacji i rozmieszczenia hydrantéw do aktualnych przepisow oraz
aktualnej funkcjonalnosci obiektu.

Rurociagi instalacji hydrantowe] zaprojektowano z rur i ksztattek stalowych ocynkowanych gwintowanych oraz
ksztattek kotierzowych i rowkowanych z Zeliwa sferoidalnego PN10.

W budynku na kondygnacjach nadziemnych zaprojektowano hydranty Hw25 zlokalizowane w poblizu
klatek schodowych w kazdych wymagajacych tego strefach pozarowych zgodnie z nowym podziatem obiektu
oraz w piwnicy hydranty Hw52. Do montazu przewidziano szafki hydrantow:

e Hw25 typu kombi w konfiguracji pionowej, natynkowe i 1 szt. wngkowa wyposazone w waz potsztywny
20 i 30mb, zawor hydrantowy, pradownice i gadnice proszkowa 4 kg,

e Hwb2 typu kombi w konfiguracji pionowej, natynkowe wyposazone w waz ptaskosktadanym 20mb,
zawor hydrantowy, pradownice i gasnice proszkowa 4 kg.
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Zawory hydrantéw powinny by¢ zainstalowane na wysokosci ok. 1,35 m nad posadzka.

Z uwagi na zasilanie instalacji wody uzytkowej i hydrantowej ze wspoinego przytacza zaprojektowano
zawor elektromagnetyczny DN50 EV220B 50B G2E NC przed rozdziatem strumienia do czeSci socjalno-
bytowej i ochrony p.poz. celem zabezpieczenia instalacji hydrantowej przed stratg ciSnienia spowodowang
ewentualnym uszkodzeniem przewoddw wody uzytkowej. W celu zabezpieczenia wewnetrznej instalacji z.w.u.
przed wtérnym zanieczyszczeniem pochodzacym z instalacji hydrantowej zaprojektowano dodatkowy zawér
zwrotny antyskazeniowy Dn80 przed rozdziatem strumienia do instalacji z.w.u. i hydrantowe;.

Obliczenia instalacji hydrantowej:
Zgodnie z normg przewidziano mozliwo$¢ poboru wody z dwdch sasiednich hydrantow:
Qppoz=2,5%x2=15,0dm3s = 18m%h
Na podstawie obliczen w programie Audytor H,O i pomnozenia wyniku o wsp. bezpieczenstwa 1,2

okre$lono wymagang wysoko$¢ podnoszenia zestawu hydroforowego dla zapewnienia ci$nienia na zaworze 2
bar:

H=55m st.H,0

Z uwagi na zbyt niskie cisnienie na sieci wodociggowej przewidziano zastosowanie zestawu
hydroforowego ZH-ICL/M 3.10.4B/1,5kW+OT40W z 2 pompami gtéwnymi oraz pompg rezerwowg 0 wydajnosci
18m3/h oraz wysoko$ci podnoszenia 55 m st. H,O wyposazonym w: konstrukcje wsporczg oraz kolektor ssacy i
ttoczny ze stali kwasoodpornej 1.4301 wg PN-EN 10088-1, zawory odcinajgce na ssaniu oraz zawory zwrotne i
odcinajgce dla kazdej z pomp na ttoczeniu, automatyczne obejécie testujgce, membranowy zbiornik ciSnieniowy
25dm3, manometr kontrolny, przetwornik ci$nienia (opcja) i szafy sterowniczej w obudowie IP 54. Zestaw posiada
komplet zabezpieczen termicznych, zwarciowych i przed suchobiegiem.

Parametry zestawu hydroforowego:

llo$¢ pomp 2 gtébwne +1 rezerwowa
wymagana wydajno$¢ 18mdh

wymagana wysoko$¢ podnoszenia 55m st. Hy0

wymiary zestawu wys/ szer/ gteb 1299/ 1236/ 1069 mm
zasilanie 400V

krocce przytaczeniowe Dn80

Za zestawem hydroforowym na przewodzie ttocznym nalezy zamontowa¢ zawdr bezpieczenistwa.
Obliczenia doboru zaworu bezpieczenstwa:

m=503*ac* A*[(pl- p2)* p = A= m
5,03%ac*/(pLl— p2)* p

pl=11* pd =11*0,55 = 0,6MPa
18000
W =
5,03*0,25*,/(0,6 — 0)*1019
do:\/4 Aw =\/4 578 _ oo

VA T

=578mm?2

Powyzsze wyniki obliczeh spetnia zawor bezpieczenstwa membranowy z kré¢cami gwintowanymi Syr
2115 o nast. parametrach:

ci$nienie otwarcia P = 0,6 MPa, $rednicy Dn32, min $rednicy krééca dolotowego 27 mm.
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Odptyw z zaworu bezpieczenstwa o Dn40 nalezy potaczy¢ z rurociggiem Dn50 do odwadniania instalacii
hydrantowej i wiaczy¢ na state poprzez opaske do nawiercania @110 z odejsciem GW 2" do najblizszego
przewodu kanalizacji sanitarnej.

3.9  Wytyczne elektryczne
Nalezy wykona¢ zasilanie dla urzadzen zgodnie z ponizszym zestawieniem:

Lp. Urzadzenie Moc elektryczna | Zasilanie Lokalizacja
Zestaw hydroforowy ZH-ICL/M : L

1 3.10.4B/1 5KW+OT40W 3x 1,5kW 400V | pompownia p.poz. - piwnica
Zawor elektromagnetyczny i . R,

2 EV220B 50B G2E NO 230V | pompownia p.poz. — piwnica

3 Elektryczny pojemno$ciowy 1.5kW 230V toal_ety, pom. socjalne —llI, IV,
podgrzewacz wody 6 szt. V pietro

g | Elektryczny przeptywowy 5kW 230V |tazienka -V pigtro
podgrzewacz wody 1 szt.

5 Wentylator tazienkowy @120 HT 15W 230V toallety =1l IV_, V pietro,
7szt. tazienka - V pietro

3.10 Wytyczne budowlane
Nalezy wykonac:
o przewierty wiertnicg w stropach, $cianach po trasach prowadzenia instalacj,
e naprawy posadzek, stropdw i Scian po montazu instalacji.

3.11 Uwagi koricowe

Prace instalacyjne-montazowe i odbiory wykonaé zgodnie z ,Warunkami Technicznymi Wykonania i
Odbioru rob6t budowlano-montazowych” oraz zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U.
Nr 75 z 2002r. poz.690) + zmiany (Dz. U. Nr 109 poz. 1156 z dnia 7 kwietnia 2004r).
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3.12 Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia - INSTALACJE
SANITARNE

Temat opracowania:

Projekt przebudowy budynku potozonego w Warszawie przy ul. Marszatkowskiej
3/5 w celu przystosowania do potrzeb Mazowieckiego Urzedu Wojewodzkiego

Lokalizacja: ul. Marszatkowska 3/5
00-624 Warszawa

Inwestor: Mazowiecki Urzad Wojewodzki w Warszawie
Plac Bankowy 3/5
00-950 Warszawa

Jednostka

projektowa: REMEDY sp.zo.0.
05- 462 Wigzowna
Ul. Osiedle Parkowe 13 B

Projektant: mgr inz.Maciej By¢
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1. Zakres robot dla catego zamierzenia

Niniejsze opracowanie obejmuje wykonanie wewnetrznych instalacji sanitarnych w tym: wodno-
kanalizacyjna, hydrantowa, wentylacje wraz z robotami demontazowymi instalacji istniejacych.

2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych
Prace wykonywane bedg na istniejacym obiekcie biurowym.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogq stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Nie przewiduje sie prowadzenia robdt, poza obiektem, ktore stwarzajg wysokie ryzyko
powstania zagrozenia bezpieczeristwa i ochrony zdrowa.

4.  Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji rob6t
budowlanych okreslajacych skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania

Szczegolng uwage nalezy zwrdci¢ przy robotach demontazowych istniejgcej instalacii, pracach
przy robotach budowlanych prowadzonych przy wykuwaniu ewentualnych bruzd pod piony oraz
przeku¢. Dodatkowym zagrozeniem moga by¢ prace przy montazu zwigzane z cieciem i obrobka rur.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych

-powierzenie wykonania robdt wykonawcy posiadajacemu wykwalifikowang kadre

-codzienna odprawa kierownika budowy z pracownikami przed rozpoczeciem robot ze
szczegotowym omowieniem przydzielonego odcinka pracy i instruktazem w zakresie
bezpiecznej  realizacji. Staty nadzér majstra budowy.

6. Wskazanie srodkdw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybka,
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

Przewidywane roboty bedg trwac dtuzej niz 30 dni roboczych. Pracochtonno$¢ planowanych robét
bedzie przekracza¢ 500 osobodni. W zwigzku z powyzszym zgodnie z art.21a ustawy z dn. 07.07.1994
r. Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 207/2003, poz. 2016, z p6zn. zm.) jest wymagany plan bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia.

Miejsce wykonywanych robdt zorganizowa¢ w sposéb umozliwiajacy bezpieczng i sprawng
komunikacje oraz dojazd stuzb ratunkowych.

Zapewni¢ szkolenie pracownikow w zakresie BHP przy pracy i postepowania w sytuacjach
zagrozen i wypadkow.
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Pracodawca winien zapewni¢ wyposazenie pracownikow w sprzet i srodki ochrony osobistej,
zabezpieczajgcymi przed skutkami zagrozen. Pracownikow zobowigzuije sie do stosowania tych
srodkow.

Wyposazenie zaplecza budowy w srodki pierwszej pomocy medycznej, tacznos¢ telefoniczna,
instrukcje stanowiskowe, wykaz telefondw alarmowych i kierownictwa budowy.

Wyposazenie zaplecza i budowy w srodki ochrony przeciwpozarowe.

Przestrzeganie instrukcji stanowiskowych oraz instrukcji producentow.

Wyposazenie pracownikow w $rodki ochrony indywidualnej oraz wiasciwg odziez ochronna.

Uzywanie sprawdzonych i sprawnych urzadzen oraz sprzetu.

Bezposredni nadzér nad wykonywang praca.

Uwagi
A Przej$cia przez przegrody budowlane oddzielajace strefy pozarowe wykonaé w tej samej klasie
odpornosci ogniowej co dana przegroda.
A Prace montazowe wykona¢ zgodnie z wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL
A Wszystkie stosowane materiaty powinny posiadac atesty oraz aprobaty techniczne wydane
przez Instytut Techniki Budowlanej oraz certyfikaty na znak bezpieczenstwa B.
A Cato$¢ robdt wykonaé zgodnie z rozporzadzeniem M.I. z 12.04.2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
- Montaz i eksploatacje armatury prowadzi¢ zgodnie z jej DTR.
Wykonawca po wykonaniu robdt przekaze Inwestorowi petng dokumentacje powykonawczg
sktadajaca sie z :
- opisu technicznego .
- projektu technicznego powykonawczego, ktorego realizacje ma potwierdzi¢ kierownik robét
instalacyjnych, inspektor nadzoru, na ktérym naniesione sg dokonane w trakcie montazu zmiany i
uzupetnienia instalacji ( rzuty, rozwinigcia, konieczne schematy, rysunki umozliwiajace lokalizacje
obudowanych i zastonietych przewodéw i urzadzen oraz rodzaj zastosowanych powiok
odtworzeniowych).
- atesty i dopuszczenia na zastosowane materiaty.
- instrukcje obstugi instalacji wraz z dokumentami techniczno-ruchowymi.
- wersje elektroniczng dokumentacji powykonawcze.

Rodzaj i przeznaczenie pomieszczen oraz numeracje ustalono na podstawie otrzymanej
dokumentacji od Inwestora i wizji lokalnej.
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4  Rozwiazania instalacji elektrycznych

41 Podstawa opracowania.
Postawe do niniejszego opracowania stanowig;
1. Zlecenie Inwestora:
Mazowiecki Urzad Wojewodzki w Warszawie
Plac Bankowy 3/5
00-950 Warszawa
2. Obowigzujace przepisy techniczno-budowlane
3. Ekspertyza Stanu Ochrony Przeciwpozarowej dla budynku biurowego przy al. Jerozolimskie 28 w
Warszawie, autorstwa mt. bryg. inz. Stanistawa Smugi oraz inz. bud. lad. Mariana Nocula,
Warszawa listopad 2008
4.  Postanowienie Mazowieckiego Komendanta Wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej, z dn.
15.01.2009. nr WZ.5595/368/08/09
5. Dokumentacja powykonawcza systemu SSP wykonana w lutym 2014 roku przez firme MIRAF
6.  Zaswiadczenia projektantow i sprawdzajacych o wykonaniu projektu zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i zasadami wiedzy technicznej stanowigce zatacznik do opracowania.
7. Standardy instalacji elektrycznych.

4.2 Przedmiot opracowania.
Opracowanie stanowi projekt budowlany instalacji elektrycznych.
Opracowanie obejmuije instalacje:

e Rozdzielnica gtéwna RG-0,4kV

Rozdzielnice pietrowe

Instalacje oswietlenia ogoinego, ewakuacyjnego, awaryjnego
Instalacje WLZ,

Instalacje tras kablowych,

Instalacje gniazd wtykowych,

Ochrony od porazen.

Ochrony przepieciowej

Instalacja systemu sygnalizacji pozaru SSP - modernizacja
Instalacja oddymiania klatek schodowych

Instalacja trzymaczy drzwiowych

Instalacja kurtyn ppoz

4.3 Prace demontazowe

Nalezy wykona¢ prace demontazowe polegajace na uprzednim zdemontowaniu instalacji elektrycznych
w pomieszczeniach m.in.. korytarzy ILIILIV,Vp, pomieszczen socjalnych 317 oraz 520, klatek
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schodowych. W zakresie demontazu: oprzewodowanie, tablice rozdzielcze, trasy kablowe, puszki,
osprzet, oprawy oswietleniowe i inne materiaty.

4.4 Instalacje oswietlenia podstawowego, awaryjnego, ewakuacyjnego

Projektowane oswietlenie powinno spetnia¢ obecne normy dotyczg o$wietlenie pomieszczen.
Wedtug PN ustala si¢ minimalne natezenie o$wietlenia w korytarzach - 100 Ix a w pomieszczeniach
socjalnych i tazienkach min 200 Ix. Projektuje sie oprawy ze zrodtami LED.

Oswietlenie awaryjne projektuje sie jako dodatkowe niezalezne oprawy LED, ktére po zaniku
napiecia natychmiastowo uruchamiajg oswietlenie awaryjne. Minimalna warto$¢ natezenia o$wietlenie
ewakuacyjno - awaryjnego powinna wynosi¢ 1 Ix. Wszystkie zainstalowane moduty muszg posiadac
certyfikat CNBOP oraz powinny zosta¢ oznaczone zottym paskiem. Oprawy pracowac bedg w systemie
centralnego testu.

Instalacje projektuje sie jako podtynkowg. Oprawy w Kkorytarzach projektuje sie jako
podtynkowe, osadzone w suficie podwieszonym w ilosci niezbednej do zapewnienia odpowiedniego
natezenia o$wietlenia. Oprawy w pomieszczeniach, gdzie nie ma podwieszonego sufitu projektuje sie
jako natynkowe. We wszystkich pomieszczeniach sanitaribw projektuje sie lampy o podwyzszonej
odporno$ci na wilgo¢ ( IP65) .

Laczniki montowa¢ na wys. 0,4m p/t. w korytarzach, w pomieszczeniach socjalnych nad blatem, w
pomieszczeniach wilgotnych, 1,2m od poziomy wykoriczonej posadzki.

W budynku w remontowanych pomieszczeniach zaprojektowano o$wietlenie drog ewakuacii.
Oswietlenie ewakuacyjne przewidziano nad na klatkach schodowych oraz w korytarzach. Projektuje sie
oprawy kierunkowe z piktogramami kierunku ewakuacji, wyjs¢ ewakuacyjnych, przeszkdd (schody),
oraz oprawy awaryjne LED. Tryb pracy o$wietlenia ewakuacyjnego — ,praca na ciemno”, czas pracy bez
napiecia 2 godziny.

4.5 Monitoring opraw oswietlenia awaryjnego
Oprawy o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego wyposazono w inwertery w wersji CT — Central Test.
Do monitorowania opraw awaryjnych przewiduje sie system H-300 LED. System umozliwia
monitorowanie opraw $wietlowkowych oraz LED. System H-300LED jest systemem rozproszonym,
oprawy ewakuacyjne wchodzace w sktad systemu posiadajg wiasne zrodta napigcia-akumulatory.
Centralka H-300 UAT stuzy wytgcznie do testowania i monitoringu stanu technicznego opraw
awaryjnych, natomiast zataczenie w tryb prawy awaryjnej nastepuje indywidualnie w kazdej oprawie.
W sktad systemu H-300 LED wchodza;

e Centralka H-302 UAT

e Rozdzielacz H-300R

e Okablowanie komunikacyjno-sterujace

e Oprawy awaryjne
Wszystkie oprawy o$wietlenia awaryjnego wyposazy¢ w uktady mikroprocesorowe (wersja opraw CT) i
potaczy¢ magistralg komunikacyjng YTKSYekw 1x2x0,8 z jednostkg centralng systemu: centralkg H-

101

Remont pomieszczen w budynku pofozonym w Warszawie przy al. Jerozolimskich 28
Lipiec 2014



REMEDY

PRACOWNIA PROJEKTOWA

300/UAT. W komunikacji pomiedzy oprawami, a centralkg posredniczg rozdzielacze
H-300/RAT. Uktady te rozdzielajg i wzmacniajg sygnaty transmisyjne

4.6 Tablice bezpiecznikowe pietrowe oraz instalacja gniazd elektrycznych

Instalacja gniazd wtykowych projektowana jest jako podtynkowa. Wszystkie instalacje elektryczne
wykonane jako natynkowe ( tj. w korytkach elektrycznych) nalezy wku¢ w $ciane. W korytarzach
nalezy zastosowa¢ osprzet podtynkowy, w pomieszczeniach socjalnych oraz fazienkach osprzet
podtynkowy bryzgoszczelny ( |P44 ).

Zaleca sie zastosowanie tablic bezpiecznikowych wnekowych w obudowie metalowej
i minimalnym stopniu ochrony 1P20. Np. RWN 4x18. Projektowane sg oddzielne tablice bezpiecznikowe
na obwody komputerowe oraz osobne na obwody gniazd ogolnych oraz o$wietlenia podstawowego
oraz awaryjnego. Wszystkie obwody obecne  zasilajace pomieszczenia, ktére nie podlegajg
opracowaniu nalezy podczas modernizacji tablic bezpiecznikowych odpowiednio oznaczy¢ w razie
potrzeby przedtuzy¢ a nastepnie skierowac do tablicy bezpiecznikowej do tego przeznaczonej. Nowe
tablice bezpiecznikowe wykona¢ w miejscu wskazanym na rysunkach, demontujac stare tablice.

Podczas wykonywania robét nalezy pamietac, ze wszelkie przewierty i przepusty przez Sciane z
odpornoscig, ogniowa, nalezy zabezpieczy¢ masg, ogniochronna.

Wszystkie nowo wykonane obwody powinny by¢ wykonane przewodem trzy zytowym ( YDYp 3
x 1,5 mm2 , 4 x 1,5 mm2 oraz 3 x2,5 mm?2). Jako ochrone przeciwporazeniowg nowych obwoddw
projektuje, sie zainstalowanie wytgcznikdw réznicowo - pradowych. Dodatkowo, kazda tablica powinna
by¢ wyposazona w wytacznik gtéwny oraz lampki obecnosci faz a takze ochrone przeciwprzepieciowa.

4.7 Modernizacja zasilania

Modernizacja tablicy gtownej, polega na zastgpieniu wszystkich licznikdw energii elektryczne;
zainstalowanych w catym budynku o nastepujacych numerach ( stan na dzier 28.07.2014r)

1.Licznik trojfazowy bezposredni - nr 2850908 - 30 kW

2. Licznik trojfazowy bezposredni - nr 71156670 - 18 kW
3. Licznik tréjfazowy potposredni - nr 7020075 - 40kW

4. Licznik trojfazowy bezposredni - nr 71156790 - 18 kW
5. Licznik jednofazowy bezposredni - nr 61281799 - 5 kW
6. Licznik trojfazowy potposredni - nr 61281799 - 85 kW
7. Licznik jednofazowy bezposredni - nr 30026948 - 5 kW,
jednym uktadem pomiarowym

W celu scalenia wszystkich mocy uktadow pomiarowych nalezy wystgpi¢ do RWE z
z wnioskiem o scalenie uktadéw pomiarowych minimum kilka miesiecy przed planowanym wykonaniem
modernizacji z uwagi na okres wazno$ci wydawanej decyzji.

W celu dostosowania nowego uktadu pomiarowego do obecnych norm, zaleca si¢ wymiane
wszystkich wewnetrznych linii zasilajacych na nowe wykonane jako podtynkowe pieciozytowe wykonane
kablem YKY 5x16mm2. W miejscach starych licznikéw nalezy wykona¢ niezbedne modernizacje tablic
bezpiecznikowych, aby wszystkie obwody byty zasilone i dziataty prawidtowo. Po modernizacji nalezy
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sprawdzi¢ wszystkie odbiorniki tréjfazowe, czy kolejno$¢ wirowania faz zgadza sie z poprzednim
stanem.

Nowoprojektowang rozdzielnie gtowng wykonac¢ w systemie XL3-4000
Pole zasilajgce wyposazyc¢ w:

Roztgcznik izolacyjny z napedem recznym z wyzwalaczem wzrostowym 230V typ DPX-1S-630A
Ochronniki przeciwprzepieciowe
Baterie kondensatorow do kompensacji mocy bierne;
Analizator parametrow sieci
Gniazdo serwisowe 16A/230V
4.8 Wylacznik gtowny obiektu

W celu dostosowania budynku do wymagan przeciwpozarowych nalezy wykonac¢ gtowny
pozarowy wytgcznik. W tym celu nalezy wykona¢ instalacie elekiryczng z gtownej tablicy
bezpiecznikowej gdzie, jest zainstalowany gtowny wytgacznik budynku. Wytgcznik gtowny powinien by¢
wyposazony w wyzwalacz, ktdry po nacisnieciu przycisku wytaczy napiecie w catym budynku. Gtowny
pozarowy wyfgcznik zaleca si¢ aby znajdywat sie w okolicy gtownego wyjscia. W tym przypadku
najlepszym miejscem jest hol przy gtdwnym wyjSciu gdzie znajduje sie recepcja. Calg instalacje
wytgcznika gtownego nalezy wykona¢ przewodem niepalnym o przekroju 2,5 mm2. Przewdd do
wytacznika gtownego pozarowego nalezy prowadzi¢ od rozdzielni gtownej obiektu podtynkowo, w razie
potrzeby po konsultacji z Inwestorem, mozna prowadzi¢ przewdd w listwie kablowe;.

Gtéwny wytacznik powinien odcinaé doptyw energii elektrycznej do wszystkich odbiornikow z
wyjatkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne
podczas pozaru. Do urzadzen tych nalezy zaliczyc:

e Zestaw zwiekszajacy cisnienie (ppoz),
e oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne,
e centrale: system alarmu pozarowego i oddymiania

4.9 Wewnetrzne linie zasilajace WLZ

Istniejace WLZ zdemontowa¢. Wewnetrzne linie zasilajgce zostang wykonac¢ kablami YKY 5x16. Linie
WLZ beda uktadane na trasach kablowych oraz w rurach PVC p/t.

410 Trasy kablowe.
W przestrzeniach nad sufitami podwieszanymi projektuje sie korytka kablowe KPR100h50.

Wszystkie otwory przepustow po wykonaniu wiercen beda wypetnione z odtworzeniem izolacji
termicznej oraz uszczelnien. PrzejScia przez elementy metalowe zostang zabezpieczone przed
uszkodzeniem izolacji kabli. Przej$cia przez Sciany wydzieleh pozarowych zostang zabezpieczone
odpowiednimi uszczelnieniami pozarowymi oraz odpowiednio oznaczone.

Wszystkie kable i przewody zasilajgce powinny przebiega¢ w ostonach lub
w korytkach kablowych (nie powinny by¢ uktadane bezposrednio na konstrukcji budynku ani na
suficie podwieszonym).
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Wszystkie pionowe koryta kablowe, biegnace do wysokosci 3 metrow, zostang zamkniete
mechanicznie za pomocg pokrywy.

W kazdym pomieszczeniu podejécia przewodow do poszczegdinych urzadzen powinny byé¢
chronione mechanicznie odpowiednio do zagrozen srodowiska tego pomieszczenia (wykonane w
odpowiednim stopniu ochrony).

Nalezy uktada¢ przewody i kable o napieciu probierczym izolacji 450/750V, z Zzytami
miedzianymi typu YDY oraz YKY, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

411 Ochrona od porazen elektrycznych

Jako ochrone od porazen elektrycznych posrednich zaprojektowano ,samoczynne wytaczenie” w
uktadzie sieciowym TN - C - S. Skuteczno$¢ ochrony sprawdzi¢ pomiarem. Rozdzielenie funkcji
przewodu PEN na PE i N wykona¢ w rozdzielnicy gtownej RG. Punkt rozdziatu skutecznie uziemic,
Ru<10om.

412 Zasilanie centrali systemu oddymiania

Centrale systeméw oddymiania (projektuje sie dwie centrale), nalezy zasili¢ z rozdzielnicy gtéwnej
RG sprzed wytgcznika p.poz.. Zasilanie wykona¢ kablami ognioodpornymi HDGs 3x2,5. Centrala
oddymiania wyposazona jest we wtasng baterie akumulatoréw (rezerwa zasilania), umozliwiajacq prace
awaryjng ukfadu przez co najmniej 72 godziny.

413 Centrala systemu oddymiania i system oddymiania

Uniwersalna centrala sterujgca jest modutowym urzadzeniem mikroprocesorowym, ktore tgczy w sobie
funkcje centrali sygnalizacji pozarowej i uniwersalnego sterownika oddymiania z funkcjg dziennego
przewietrzania. Centrala jest przeznaczona do uruchamiania urzadzen przeciwpozarowych stuzacych
do oddymiania grawitacyjnego i mechanicznego (okna oddymiajace, drzwi napowietrzajace) i umozliwia:
- wykrywanie pozaru (zadymienia),

- uruchamianie automatyczne lub reczne urzadzehn przeciwpozarowych instalowanych w
systemach oddymiania,

- akustyczne i optyczne sygnalizowanie standw pracy zewnetrznych urzadzen sterowanych
(alarm, uszkodzenie),

- automatyczng kontrole zadziatania urzadzen przeciwpozarowych i wykonawczych (sitowniki,
elektromagnesy, wentylatory itp.) systemu oddymiania,

- automatyczng kontrole wiasnych uktadéw i obwoddw centrali,

- przekazywanie podstawowych informacji o alarmie, uszkodzeniu, stanie urzadzen
przeciwpozarowych i wykonawczych systemom nadrzednym

Centralki oddymiania klatek schodowych projektuje sie wiaczy¢ proj. do systemu SAP budynku.
Projektuje sie rowniez czujki i ROPy systemu oddymiania wraz z przyciskami przewietrzajacymi.
Szczegotowe rozwigzania zostaty pokazane w czesci rysunkowe.

Reczne przyciski oddymiania instalowa¢ na wskazanych poziomach klatki, natomiast przyciski
przewietrzania na ostatniej kondygnaciji. Oba przyciski instalowa¢ na wysokosci 1,4m od podtoza. Czujki
wykrywania dymu pozarowego instalowa¢ na suficie, zgodnie z rzutami budynku. Centrale oddymiania
zainstalowa¢ pod sufitem, w okolicy okien oddymiajacych. Okablowanie wykona¢ rurkach ochronnych
pod tynkiem. W projekcie przedstawiono przyktadowe rozwigzanie doboru urzadzen. Urzadzenia mogg
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by¢ zastgpione réwnowaznymi, o podobnych (nie gorszymi) innego producenta, realizujace wszystkie
zatozenia i funkcje urzadzen przewidzianych niniejszym opracowaniem.

Instalowany system musi posiada¢ aktualne Swiadectwa dopuszczenia CNBOP lub spetnia¢ inne normy
obowigzujgce na terytorium RP przewidziane prawem budowlanym.

4.14 Instalacja rozbudowy systemu sygnalizacji pozaru SSP

Projektuje sie uzupetnienie systemu SSP o dodatkowe czujki, ROPy, moduty kontrolno-
sterujgce wskazane w czesci rysunkowej. Istniejgce linie dozorowe nalezy rozcigé we wskazanych
miejscach i zainstalowa¢ nowoprojektowane elementy systemu SSP.

4.15 Instalacja zasilania trzymaczy i kurtyn ppoz.

Projektuje sie kurtyny zewnetrzne ppoz. Podczas pozaru winny sie zamkng¢ po otrzymaniu
sygnatu z centrali SSP. Sitowniki kurtyn sterowane sg z systemu SSP, a zasilane z zasilaczy
certyfikowanych zasilonych z RGnN (obwody pozarowe) przewodem NHXH3x2,5mm2.

Trzymacze drzwiowe zasili¢ nalezy przewodem YDYp 3x2,5 z rozdzielnic pietrowych poprzez
fabryczne ukfady zasilajace oraz sterowa¢ poprzez moduty kontrolno-sterujgce z centrali SSP.
Trzymacze podczas normalnej pracy utrzymujq wskazane w czesci rysunkowej drzwi klatek
schodowych w pozycji otwartej. W przypadku alarmu pozarowego centrala SSP zdejmuje napiecie z
cewek elektromagneséw trzymaczy , samozamykacze powodujg zamkniecie wskazanych drzwi
zamykajac oddymiang strefe klatki schodowe;.

4.16 Instalacja zasilania zestawu podwyzszajacego cisnienie.

W piwnicy budynku projektuje sie zestaw podwyzszajacy cisnienie. Szczegdty wg projektu branzy
sanitarnej. Zestaw zasili¢ nalezy kablem NHXH FE180/E90 5x4mm2 z rozdzielni RG sprzed wytacznika
pozarowego obiektu.

417 Uwagi koricowe.

Cato$¢ robdt wykonac¢ zgodnie z projektem i przepisami PBUE, PN, BHP i Prawem Budowlanym.

Zwraca si¢ uwage, by wszelkie stosowane urzadzenia elektryczne posiadaty odpowiednie Swiadectwa i
atesty techniczne.

Urzadzenia oraz osprzet zastosowany w projekcje (oprawy, przewody, zabezpieczenia, itd.) bedzie dobrany przyktadowo.
Dopuszcza sie zastosowanie osprzetu innych producentéw pod warunkiem spetniania przezeh identycznych wymagan
technicznych jak osprzet przyktadowo dobrany.

4.18 Zestawienie materiatow

1. |Centrala oddymiania MCR9075-10A. szt 2,0
2. |Centrala pogodowa MCRP054. szt 2,0
3. | Centralka monitoringu opraw awaryjnych H-302 C szt 1,0
4. |czujka deszczu - wiatru szt 2,0
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5. | czujka dymu DUR-4046 szt 26,0
6. |czujka dymu multidetektorowa szt 5,0
7. | element kontrolno-sterujacy szt 34,0
8. | gniazdo czujki szt 32,0
9. |gniazdo podwdjne IP20 szt 31,6
10. |HDGs 2x1,5mm?2 m 83,2
11. |HDGs 3x1,5mm?2 m 1393,6
12. |HDGs 3x2,5mm?2 m 3588,0
13. |HDGs 4x1,5mm2 FE180/EI90 m 124,8
14. |HDGs 6x1,5mm2 FE180/EI90 m 57,2
15. |Interfejs H-303 INT szt 2,0
16. |kabel YKY 5x16 m 811,2
17. | kotki rozporowe plastykowe szt 613,9
18. | konstrukcje wsporcze do koryt 100 szt 450,0
19. |korytka KPR 100H50 m 450,0
20. |[faczniki 1-bieg szt 14,3
21. |faczniki schodowe szt 16,3
22. | kabel NHXH FE180/E90 5x4mm2 m 103,0
23. | Numerator H-202 NL szt 2,0
24. | Oprawa ewakuacyjna - typ wg dokumentacji projektowej szt 42,0
25. |oprawytyp 1 szt 58,0
26. |oprawy typ 10AW szt 2,0
27. |oprawy typ 11 szt 2,0
28. |oprawy typ 2 szt 31,0
29. |oprawytyp 3 szt 12,0
30. |oprawytyp 4 szt 39,0
31. |oprawytyp5 szt 7,0
32. |oprawy typ 6AW szt 35,0
33. |oprawy typ 7AW szt 20,0
34. |oprawy typ 8AW szt 21,0
35. |oprawy typ 9AW szt 1,0
36. |Optyczna czujka dymu z podstawg montazowa. szt 12,0
37. |pierscienie odgatezne szt 54,1
38. |przejscia ppoz m?2 1,1
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39. |przewody izolowane jednozytowe LgY 4mm?2 m 104,0
40. | przewody kabelkowe YDYp 2x1,5 m 521,0
41. | przewody kabelkowe YDYp 3x1,5 m 5116,8
42. |przewody kabelkowe YDYp 3x2,5 m 499,2
43. | przewody kabelkowe YDYp 4x1,5 m 941,2
44. |Przewdd YDYp-450/750V 3x1,5mm?2 m 104,0
45. | Przycisk przewietrzania. szt 3,0
Puszka odgatezna dedykowana instalacjom przeciwpozarowym
46. |PIP. szt 10,0
47. | puszkiizolacyjne podtynkowe fi 60 szt 54,1
48. | puszkiizolacyjne podtynkowe fi 80 szt 54,1
49. |Reczny przycisk oddymiania. szt 12,0
50. |ROP szt 1,0
51. |Rozdzielacz systemu monitorowania opraw AW H-302 R. szt 2,0
52. |rozdzielnia RG kpl 1,0
53. |Rurainstalacyjna gtadka typu RL32 mm m 478,4
54. |Rurainstalacyjna gtadka typu RL18 mm m 187,2
55. |rury winidurowe RL 47 m 135,2
56. |Tablice szt 26,0
57. |trzymacze szt 31,0
58. |uchwyty do rur szt 17,0
59. |uchwyty E9O szt 4900,0
60. |uklad pomiarowy poétposredni szt 1,0
61. |wytgcznik kompaktowy 160A z cewka wybijakowa szt 2,0
62. |wytgcznik ppoz 2z2r szt 3,0
63. |przewdd YnTKSY 2x2x0,8mm?2 m 2230,8
64. |przewdd YnTKSY 4x2x0,8mm?2 m 260,0
65. |przewdd YTKSYekw 1x2x0,8mm2 m 3744,0
66. |Ztgczka kompensacyjna do rur ZCL18 szt 73,8
67. |Ztgczka kompensacyjna do rur ZCL32 szt 188,6
68. |ztaczki ZCL 47 szt 53,3
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4.19 Informacja dot. Bezpieczenstwa i ochrony zdrowia — INSTALACJE ELEKTRYCZNE
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419.1 Czes¢ opisowa informacja dot. Bezpieczenistwa i ochrony zdrowia

1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizaciji.
Opracowanie obejmuje instalacje:

Rozdzielnica gtéwna RG-0,4kV
Rozdzielnice pigtrowe
Instalacje oswietlenia ogolnego, ewakuacyjnego, awaryjnego
Instalacje WLZ,
Instalacje tras kablowych,
Instalacje gniazd wtykowych,
Ochrony od porazen.
Ochrony przepieciowej
Instalacja systemu sygnalizacji pozaru SSP - modernizacja
Instalacja oddymiania klatek schodowych
Instalacja trzymaczy drzwiowych
Instalacja kurtyn ppoz
Wykonanie pomiardw elektrycznych izolacji wykonanych obwodéw,
Zatgczenie instalacji pod napiecie, sprawdzenie poprawnosci dziatania i wykonanie
pomiardw elektrycznych skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej,
Uruchomienie uktadu technologii,
e Przekazanie niezbednych dokumentéw odbiorowych m.in. dokumentacji powykonawczej,
protokotow z wykonanych pomiarow, itd.
2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

o |stniejgcy obiekt wedtug planu sytuacyjnego.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga spowodowaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

e praca na wysokosci przy montazu instalacji ,
e praca przy uzyciu elektronarzedzi i sprzetu zmechanizowanego,

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét
budowlanych, okres$lajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystepowania.

e podigczenie WLZ-6w.
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praca na wysokosci przy montazu instalacji,
praca przy uzyciu elektronarzedzi i sprzgtu zmechanizowanego

. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Podiaczenia wykonywanych instalacji i przewodéw WLZ nalezy wykona¢ po uprzednim
wylgczeniu napiecia w sieci zasilajacej oraz zabezpieczeniu przed skutkami przypadkowego
pojawienia sie napiecia.

Procedury okreslajace zasady bezpiecznej pracy zawarte sg w przepisach eksploatacji i
bezpiecznej pracy przy urzadzeniach elektrycznych — ich stosowanie jest wymagane przez
pracownikdw posiadajacych zaswiadczenia kwalifikacyjne SEP. Kazde przedsiebiorstwo
wykonawcze ma obowigzek posiadac i stosowac instrukcje wykonywania prac zgodnie z
wymaganiami bezpieczenstwa.

Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczennistwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegblnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

Powotanie kierownika robdt.

Wyposazenie budowy w odpowiednie tablice informacyjne i instruktazowe, sprzet pierwsze;
pomocy, BHP i P.Poz.

Przeprowadzenie szkolenia (instruktazu) pracownikow pod wzgledem BHP przed
przystapieniem do realizacji robét na stanowiskach pracy.

Procedury okre$lajace zasady bezpiecznej pracy zawarte sg w przepisach eksploatacji i
bezpiecznej pracy, ktore pracownicy majg obowigzek znac i stosowac.

Wiedza, o ktorej mowa powinna by¢ potwierdzona zaSwiadczeniem kwalifikacyjnym.
Przedsigbiorstwo wykonawcze ma obowigzek posiadac i stosowac instrukcje wykonywania prac
zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom w  robotach
elektroinstalacyjnych:

W sytuacji zagrozenia na terenie budowy wytaczy¢ zasilanie rozdzielnicy budowlane;j,

Stosowac sprawny i odpowiedni sprzet elektro-mechaniczny,

Stosowa¢ odpowiedni sprzet BHP.

Projektant: mgr inz. Mariusz Rola

Sprawdzajacy: mgr inz. Grzegorz Matuszak
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