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WYSTAPIENIE POKONTROLNE

Na podstawie § 18 ust. 1 oraz § 19 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spoteczne; z dnia 15 listopada 2007 r. w sprawie turnusow rehabilitacyjnych (dalej
rozporzadzenie w sprawie turnusow — Dz. U. Nr 230, poz. 1694, z p6zn. zm.) przeprowadzona
zostata w dniach od 10 do 21 lipca 2023 r., kontrola problemowa w Osrodku Rekreacyjno-
Rehabilitacyjnym LESNY ZAKATEK Sp. z o.0. w Zazdzierzu 39 (dalej Osrodek
lub ORR LESNY ZAKATEK).

Tematyka kontroli obejmowata zgodno$¢ informacji zawartych we wniosku o wpis
do rejestru osrodkéw ze stanem faktycznym, dostosowanie o$rodka do potrzeb o0sob
niepelnosprawnych uczestniczacych w turnusach rehabilitacyjnych 1 zapewnienie
odpowiednich warunkéw do realizacji programow tych turnusow.

Kontrolg objeto nastepujace turnusy rehabilitacyjne: realizowany w dniach prowadzenia
kontroli tj. od 9 do 22 lipca 2023 r. oraz zakonczony, tj. realizowany od 14 do 27 maja 2023 r.

W zwiazku z kontrola, ktorej szczegotowe wyniki przedstawione zostaty w protokole
kontroli, podpisanym bez zastrzezen w dniu 21 lipca 2023 r., przekazuje Panu niniejsze
wystapienie pokontrolne.
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Zgodnie z zawiadomieniem o wpisie do rejestru osrodkow Nr OD/14/2/21
z 26 maja 2021 r. — ORR LESNY ZAKATEK uprawniony jest do przyjmowania
zorganizowanych grup turnusowych osob niepelnosprawnych:
-z dysfunkcjg narzadu ruchu, poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich,
- zuposledzeniem umystowym,
-z padaczka,
- ze schorzeniami uktadu krazenia,
-z chorobami neurologicznymi,
- zmodzgowym porazeniem dziecigcym,
-z wadami genetycznymi,
-z zespotem Downa,
-z zespotem Pradera-Williego,
- Z autyzmem,

na turnusy usprawniajgco-rekreacyjne.

Celem turnusu rehabilitacyjnego przeznaczonego dla o0so6b niepetnosprawnych
ze schorzeniami na ktore os$rodek posiada wpis, byla poprawa ogdlnego stanu zdrowia lub
podtrzymanie sprawnos$ci  psychofizycznej uczestnikdw turnusu, nauka samoobstugi,
zaradnosci, zwigkszanie poczucia wlasnej wartosci 1 poprawa ogolnego samopoczucia chorego,
osigganie jak najlepszych wynikow rewalidacyjnych poprzez wykorzystywanie wszelakich
dostepnych metod i zabieg6w rehabilitacyjnych, usprawniajace dziatania calosciowe majace na
celu ukierunkowanie na indywidualne 1 dostosowane do potrzeb 1 stanu zdrowia uczestnika,
ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w zyciu codziennym jak réwniez mozliwosci
rehabilitacyjnych dopasowanych do indywidualnych potrzeb, dziatania podtrzymujace
1 poprawiajace dojrzalo$¢ spoleczna, spontanicznos¢ wypoczynku, komunikacji w nieznanym
srodowisku, a takze poczucia wlasnej wartosci 1 poprawy ogdlnego samopoczucia pacjenta,
wyrobienie pozytywnego nastawienia osoby niepetnosprawnej do swojego schorzenia,
uruchomienie zasobow osobistych (u§wiadomienie wlasnych potrzeb) - zainteresowan, pasji,
przyjemnosci 1 rozwijanie ich, rozbudzanie potrzeby odnoszenia sukcesu, postgpow,
determinacji do pokonywania przeciwnosci.

Zakres oferowanej terapii odpowiada rodzajowi turnusu okreslonemu we wpisie do

rejestru o$rodkow, w ktorych moga odbywac si¢ turnusy rehabilitacyjne.



Osrodek LESNY ZAKATEK posiada pomieszczenia i urzadzenia zapewniajace
wlasciwe warunki pobytu o0sob niepelnosprawnych — wszystkie oferowane pokoje
sa komfortowo urzadzone, i wraz z pelni wyposazong kuchnig oraz stoléwka zlokalizowane
sg w budynku przystosowanym do potrzeb osob niepetnosprawnych. Osrodek dysponuje 46
miejscami  noclegowymi, w pokojach wieloosobowych. Uczestnikom turnusow
rehabilitacyjnych zapewnione jest calodobowe, urozmaicone wyzywienie, dostosowane do
wiasciwej diety, zgodnej z potrzebami kazdego uczestnika.

Na terenie Os$rodka miesci si¢ gabinet pielegniarsko-lekarski wyposazony
m.in. w: umywalke z biezacg woda, lezanke, wage medyczng, aparat do mierzenia ci$nienia,

podstawowy zestaw do udzielania pierwszej pomocy, szatke lekarska.

Osrodek posiada pomieszczenia do realizacji aktywnych form rehabilitacji, sktadajacy
si¢ z gabinetow i sal: fizykoterapii, kinezyterapii, hydroterapii, sali integracji sensorycznej SI,
sali doswiadczania $wiata z 16zkiem wodnym, sali w ktorej prowadzone sg programy terapii
zajeciowej, oraz salami: logopedyczna, pedagogiczng, terapii rgki i masazu. Gabinety i sale
przeznaczone do przeprowadzania rehabilitacji ruchowej wyposazone s3 w zestawy
przyrzadow do ¢wiczen: urzadzenie do Terapii Master z aparatem Record Plus i ,}odzig
przygod”, tor do nauki chodu z przeszkodami, stot do pionizacji, urzadzenie do czynnej
pionizacji, kabina UGUL z podwieszeniami kombinezonu DUNAG, Moto Med ViVa 2 (rotor
do ¢wiczen konczyn dolnych i goérnych), bieznia, Lifter (aparat do pionizacji), urzadzenie
ACTIV-LIVE do aktywnej rehabilitacji, Platforma Galileo, drabinki, materace.

Pomieszczenia przeznaczone do hydroterapii stanowig: kryty basen, sauna, wanna
peretkowa. Sale w ktorych odbywa si¢ terapia zajeciowa wyposazone jest w rdzne zestawy
do realizacji poszczegdlnych form pracy: warsztatow plastycznych, warsztatow kreatywnych
warsztatow pszczelarskich, terapii tancem i ruchem, bajkoterapii, filmoterapii, warsztatow
logopedycznych (masazery 1 r6zne pomoce logopedyczne).

Osrodek posiada takze zaplecze do realizacji zaje¢ kulturalno-o$wiatowych: sale
konferencyjng ktéra wyposazona jest w sprzet audiowizualny, stoliki 1 krzesetka, nagto$nienie
z mikrofonem, $wiatta sterowane pilotem oraz calg jedng $ciang luster. W sali, w zalezno$ci
od potrzeb, organizowane sg prelekcje, pokazy filméw, spotkania integracyjne, gry i zabawy
towarzyskie, animacje. Na terenie Osrodka znajduje si¢ rowniez biblioteka z ksigzkami dla
dzieci.

Zaplecze do realizacji zajg¢ sportowo-rekreacyjnych mieSci si¢ na terenie

Osrodka. Osrodek posiada salg gimnastyczng, sitownig, boisko zewnetrzne z nawierzchnig



tartanowg, kort tenisowy, teren rekreacyjny ze strefami relaksu, place zabaw. Obok osrodka
potozonego nad jeziorem znajduje si¢ przystan wodna ze sprzetem wodnym z ktérego moga
korzysta¢ uczestnicy turnusow. Uzupetnieniem zaplecza sa trasy spacerowe, $ciezki rowerowe,
sciezka zdrowia przebiegajace przez teren Osrodka. Powyzsze umozliwia osobom
niepetnosprawnym uczestnictwo w roznych formach, w indywidualnym 1 grupowym,
uprawianiu sportu i rekreacji na §wiezym powietrzu a takze odpoczynku w lesie.

Kontrolujacy dokonali ogledzin Osrodka, w wyniku ktérych stwierdzili, ze obiekty,
pomieszczenia, infrastruktura i teren osrodka byty dostepne dla grup oséb niepetnosprawnych
wykazanych we wniosku o wpis do rejestru osrodkow oraz zapewnialy bezpieczne
1 samodzielne uzytkowanie ich przez wszystkich uczestnikow turnusu.

Podsumowujac powyzsze ustalenia stwierdzi¢ nalezy, ze O$rodek byt dostosowany
do potrzeb oséb niepelnosprawnych uczestniczacych w turnusie rehabilitacyjnym, zapewniat
warunki odpowiednie do realizacji programu tego turnusu oraz spetnial wymagania okreslone

w § 15 rozporzadzenia w sprawie turnuséw rehabilitacyjnych.

W toku kontroli kontrolujacy otrzymali materiaty dotyczace turnusu zorganizowanego
w O$rodku w terminie od 14 do 27 maja 2023 r., tj. program turnusu, grafik zaje¢
terapeutyczno-rehabilitacyjnych oraz kopie Informacji o przebiegu pobytu przestane wczesniej
do Powiatowych Centrow Pomocy Rodzinie (dalej PCPR). Kontrolujacy dokonali
szczegOtowe] analizy grafikoéw dla losowo wybranej proby 10 uczestnikoéw, (sposrod
wszystkich 20 uczestnikéw), w aspekcie rzeczywistego czasu indywidualnych zajec
terapeutyczno-rehabilitacyjnych. Analiza ta wykazata, iz §rednio w tygodniu (poniedziatek-
piatek) uczestnicy ci mieli ok. 15 godzin indywidualnych zaje¢. A wiec zdecydowanie mnie;j
godzin niz wynikalo to z przedstawionego Wojewodzie Mazowieckiemu Ramowego Programu
Turnusu Rehabilitacyjnego Usprawniajaco-Rekreacyjnego. Jednoczesnie w Informacji o
przebiegu pobytu przekazanej do PCPR na kartach indywidualnego opisu procesu
terapeutycznego, zostato zapisane ze kazdy z wybranej proby uczestnikéw brat udziat w 25-ciu
godzinach indywidualnych ¢wiczen tygodniowo, a wigc zdecydowanie wigcej
niz wynikato z przestawionych kontrolujacym grafikow.

Przedstawiajac powyzsze ustalenia zobowiazuj¢ Pana do podjecia dzialan w celu
wyeliminowania stwierdzonych w trakcie kontroli uchybien, poprzez:
- realizowanie turnuséw zgodnie z opracowanymi i1 ztozonymi u Wojewody Mazowieckiego
Programami Turnusow Rehabilitacyjnych — zgodnie z wymogiem zawartym w § 12 ust. 1 pkt

1 rozporzadzenia w sprawie turnusow;



- zapewnienie facznego czasu zorganizowanych zaje¢ indywidualnych i grupowych
W wymiarze nie mniejszym niz 6 godzin dziennie a dla oséb z uposledzeniem umystowym
W wymiarze nie mniejszym niz 7 godzin dziennie — zgodnie z wymogiem okreslonym w § 12
ust. 1 pkt 3 rozporzadzenia w sprawie turnusow;
- zapewnienie zaj¢¢ specjalistycznych zwigzanych z rodzajem danego turnusu 1 uwzgledniajace
rodzaj niepelnosprawnosci lub rodzaj dysfunkcji albo schorzen uczestnikéw turnusu,
w wymiarze nie mniejszym niz 60% ogolnego czasu zorganizowanych zaje¢ okreslonych
w programie tego turnusu — zgodnie z warunkiem okreslonym w § 12 ust. 1 pkt 4
rozporzadzenia w sprawie turnusow.

Ponadto zwracam uwagg, aby Informacje o przebiegu turnusu rehabilitacyjnego
przekazywane do PCPR, zawieraly rzetelne i wlasciwe zapisy o rodzajach przeprowadzonych
zaje¢ jak tez liczbie godzin zaje¢, ktore odbyly si¢ w trakcie zakonczonego turnusu

rehabilitacyjnego.

Jednoczes$nie zobowigzuje do poinformowania Wojewody Mazowieckiego, w terminie
14 dni od daty otrzymania niniejszego wystgpienia pokontrolnego, o sposobie realizacji

wnioskow, z powotaniem znaku pisma WK-11.9520.1.2023 . KK.

Z up. WOJEWODY MAZOWIECKIEGO

Aneta Gadomska
Kierownik Oddzialu

/podpisano kwalifikowanym
podpisem elektronicznym/

Do wiadomosci:

1. Wydzial Rynku Pracy
Mazowieckiego Urzedu Wojewodzkiego w Warszawie
ul. Marszatkowska 3/5
00-624 Warszawa

2. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Plocku
ul. Zgliczynskiego 4
09-400 Ptock



